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我覺得很好的一本書，是一個受夠了痛苦，也明瞭痛苦的人才會有的智慧，但那智慧不
屬於他的，所有人本來就有:
我們是孕育在一種極大的溫柔與接納裡面，只是沒有覺到。

-----------------------------
Inspiring

-----------------------------
断断续续 可参可考

-----------------------------
The biggest bullshit of all time!!

-----------------------------
love this book~

-----------------------------
获得内心的平静

-----------------------------
虽然这么说很过分，我完全读懂了，并且成为了更好的人

-----------------------------
兴许我慧根不够道行亦浅，愈读到后程愈觉得世界不该如此六根清净羽化登仙，几乎in
human了。We are twisted, dysfunctional, misassociated, and propelled by a wicked
ego amid all the dramas and delusions, and have a pain-body can only be fed on by
pains. But that's make a woman woman, a man man, and the world as beautiful as
presented to us all. Cheers!

-----------------------------
刚看了一点感觉像在引导你唯心主义，还需要再往下读

-----------------------------
太禅了， 读一遍根本不能明白的。。。



-----------------------------
it surely has a little impact on me...

-----------------------------
是一种看待事物的新观点

-----------------------------
明白了道理却无法一下做到。浮躁时候的读物。

-----------------------------
对世界观非常有帮助的一本书。

-----------------------------
Watch the thinker, and be now.

-----------------------------
宁可永劫受沉沦，不从诸圣求解脱

-----------------------------
谢谢Classic推荐， 改变呼吸 改变生活态度 对自己认真一点 因为生活本来就无意义
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