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食品会社で営業課長を務める英志は35歳。職場結婚した同い年の妻朱美と7歳の双子
の子供たちと温かい家庭を築いていたが、その裏では常務秘書のミサと不倫の関係を
続けていた。ある日、ミサに別れを切り出そうとしたところ、妊娠を告白され動揺す
る。同じ頃、朱美は大学の同級生だったシンと12年振りに街で再会する。

35歳という年齢に達した男女が、これからの自分の人生についての岐路に立たされま
す。30歳だったらまだやり直しがきくし、40歳だったらあきらめられる、なのに35
歳ってどっちでもできるから決断が難しい。30代の方にはぜひお勧めの1冊です。

作者介绍: 

柴門 ふみ（さいもん ふみ、1957年1 月19日 -
）は、日本の漫画家、エッセイスト。徳島県徳島市出身。

http://www.allinfo.top/jjdd


バブル期に既発漫画がトレンディドラマの原作として使用される一方で、恋愛エッセ
イを数多く執筆。恋愛の巨匠、恋愛の教祖等と呼ばれた。ペンネームはポール・サイ
モンにちなむ。

夫は同じく漫画家の弘兼憲史。弘兼との間に1男1女があり、娘は吉田戦車の『伝染る
んです。』の企画に寄稿したこともある。
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论人都是自私的
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30代的爱情，不再是感动和心跳，伴随着的更多是对人生歧路的抉择。
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照井美莎就是赤名莉香
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男人呐....这也算中年危机吧
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