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《2009-2010体育科学学科发展报告(运动训练学)》内容简介：运动训练学作为体育科
学中的一门综合性应用学科，随着科学技术水平以及人们对运动训练活动基本规律认识
水平的不断提高。其在训练实践中发挥的作用越来越重要。为了进一步提高我国科技自
主创新能力，为我国的竞技体育作出更大的贡献，中国体育科学学会根据中国科协的有
关要求，组织了运动训练学领域中的专家学者共同撰写了体育科学学科发展报告(运动
训练学)。
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