
儿童心身问题策略

儿童心身问题策略_下载链接1_

著者:白洪梅 编

出版者:上海科技

出版时间:2010-4

装帧:

isbn:9787547801246

《儿童心身问题策略》以整体观出发，从生物、心理、社会、生态角度较系统地介绍了
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有关儿童心身疾病和心理障碍问题的概念、致病因素、临床心理特征和对策。内容丰富
，资料翔实，系统结构分明，条理层次清晰，文笔流畅通俗。对儿科医生、儿保工作者
、幼教师、儿童家长和其他有兴趣的读者，都具有较高的实用价值和参考意义。

作者介绍: 

白洪海医学与哲学双学士，卫生管理硕士，教育学博士，医学心理学副教授，国家心理
咨询师，健康管理师。现为深圳职业技术学院医学技术与护理学院副院长，全国医学职
业教育心理学校际学科委员会副秘书长，广东省心理卫生协会理事、儿少专业委员会理
事、心理咨询委员会委员等。

长期从事心理咨询工作，对轻中度心理异常的咨询与治疗有丰富经验，尤其在心理健康
的维护、心理疾病的预防、恋爱-婚姻-家庭-青少年成长问题的认知行为疗法、儿童保健
等方面有较深的造诣。

先后在省市、国家级报刊上发表40多篇学术论文和科普文章
，主编8部心理学、儿科学高校教材，曾获深圳市优秀科技成果奖。
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