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即便是严格意义地说，即便是放在８０年代，这本书也算不得是成人读物。

本书结合美国知识阶层男性在同女性交往和恋爱、婚姻中的种种表现，精辟的分析了这
些现象的心理原因，并探讨了应该怎样对待这些问题。本书探讨的论题有男性对女性的
病态的尊崇和恐惧，知识男性常有的“对一个女人的感情是冲动还是爱情”的心态，女
人的类型，美国社会的性的变革，关于性教育的问题，已婚男子容易产生的一种叫“幽
闭恐惧”的心理疾病。作者只选择了婚恋中性的因素如何影响人，特别是男人的精神世
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界，作为自己的研究话题。书中还穿插了一些有意思的图片（我不觉得这些图片有什么
意思，权且当作冷笑话吧）。

不过，作者关于知识阶层男性恋爱时的心理描写却是非常有趣，或许你会与我一样，有
一种被他看透了的感觉。

作者介绍:
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评论

“思考是奢侈品，而感觉才是生活本身。”尽管这样的妙语在书里俯拾皆是，但正襟危
坐地谈论二缺话题的核突感，将读者频频击倒……
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-----------------------------
好吧原来这本那么冷门……其实作者也没有直接正面回答，其实有点标题党，内容基本
是男女两性间的问题和两代人间的性教育和沟通方法。

-----------------------------
看看 E. B. White 等专栏作家曾经在写什么？

-----------------------------
老《纽约客》文章们，挺有趣的

-----------------------------
真是意外，内容比我想象得要有趣且通俗易懂。

-----------------------------
抛开时代特征产生的奇异案例不管，这本以生活观察为基础，从男性视角提出，而非学
术观点构成的书，依然具有相当的价值。爱情和婚姻，依然是人们的话题。

-----------------------------
一本小书，很多问题没说明白，不过我觉得倒也说不明白。两性问题能观察到现象本身
就已经很好了。

-----------------------------
美国三十年代就那么好玩了

-----------------------------
EB white？啊，写的太好了！

-----------------------------
俩人特会抖机灵说点出彩的句子，有些颇能戳到人性的深处，但毕竟是时代相隔了几十
年，彼时的观念跟如今的观念，已是大相径庭。

-----------------------------
「你鱼缸中的蜗牛是一种软体动物。」



-----------------------------
穿越了七八十年的光阴，这本书还是如此深刻地击中了我。我觉得对这个概念加深理解
是很必要的！

-----------------------------
80年代美国文艺男青年的恋爱心理素描

-----------------------------
食色性也

-----------------------------
直男癌视角写性真是通俗易懂 看得我拍案叫绝

-----------------------------
2018、30
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