
大学生心理发展辅导与实践

大学生心理发展辅导与实践_下载链接1_

著者:胡月

出版者:大连理工大学

出版时间:2010-2

装帧:

isbn:9787561154014

大学生心理发展辅导与实践，ISBN：9787561154014，作者：胡月 主编

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍:

目录: 第一章 大学生心理发展辅导与实践导论第二章 大学生环境适应与自我改变第三章
大学生学习与时间管理第四章 大学生人格发展与自我认知第五章
大学生压力调节与情绪管理第六章 大学生人际交往与团队合作第七章
大学生恋爱建立与情感发展第八章 大学生职业发展与生涯规划第九章
大学生挫折应对与生命教育第十章 大学生网络使用与网瘾消除第十一章
大学生心理咨询和心理治疗参考文献
· · · · · · (收起) 

大学生心理发展辅导与实践_下载链接1_

标签

1111

评论

-----------------------------
大学生心理发展辅导与实践_下载链接1_

书评

-----------------------------
大学生心理发展辅导与实践_下载链接1_

javascript:$('#dir_4742201_full').hide();$('#dir_4742201_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	大学生心理发展辅导与实践
	标签
	评论
	书评


