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《婴幼儿护理0-12个月宝宝养育护理手册》内容简介：最详尽的成长记录，记录宝宝身
体变化的每一步。全面解析宝宝的发育状况，从0岁到1岁，因时而异给宝宝最周全的护
理。

最全面的护理知识，涵盖宝宝生活的方方面面

最实用的方法，最专业的建议，最前沿的育儿资讯。抱宝宝的方法，母乳、人工与混合
喂养，婴儿的断奶期护理，为宝宝换尿布，克服宝宝不睡的魔法技巧，安抚宝宝哭闹的
方法，

让宝宝沐浴变得轻松的亲子互动……宝宝的眼、耳、口、鼻、指甲、脐带等身体重要部
位的重点照顾，宝宝的衣着与穿衣技巧……

科学的方法指导，给宝宝最好的，当然要给他最贴心的。详尽护理步骤，来自拥有超过
10年婴幼护理经验的专家，让你安全更放心!

一册在手，育儿无忧
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