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北欧的生活美学一直为人向往，其简单大方的设计图案在日常生活随处可见，本书将北
欧风格的设计元素带入生活用品中，桌布、杯垫、窗帘、围裙、购物袋、手套、围巾、
化妆包、枕套、布扣┅┅，几乎所有布制品都可以透过迷人的刺绣图案如动物、雪花、
人物等，展现北欧风情。书中的刺绣教学步骤简明易懂，并介绍刺绣针法如锁链绣法、
十字绣法，以及绣线款式、图案绘法等，初学者也能轻松上手。

作者介绍: 

山梨干子
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主导YAMANASHI HEMSLOJD。

1967年毕业於东京都立大学法文系，

1971年在瑞典国立手工艺协会的後援之下，

於六本木的瑞典中心内开设瑞典织物研究所。

1976年成为瑞典手工艺团体的日本总代理。

1985年接受瑞典国王赐北极星勋一等章。

1997年将本部迁移至涩谷区神宫前。

於日本国内外开办过许多展览。

译书及著书多达50本以上。

藉由YAMANASHI HEMSLOJD，

进行与纺织缝纫有关的活跃研究与指导。

网址http://yhi1971.com/
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