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为什么大象总是慢悠悠的，老鼠却匆匆忙忙？为什么掉在陷坑里，马会骨折，老鼠却没
事？为什么蝴蝶小时候是青虫，长大后却要长翅膀？为什么动物不使用轮子和螺旋桨？

关于动物的体型和时间，有很多有意思的发现——老鼠的寿命只有两年，大象有近70年
，但它们一生中的心跳数却是相同的；老鼠虽小，但4天就能吃下和自己体重相等的食
物；牛个头大，但要吃完相当于自己体重的食物得花一个月。

动物的体型不同，它们的食量、运动方式、生活习性也有很大不同。本书作者通过丰富
的事例和大量插图、表格、实物照片，从你意想不到的角度来解读动物，生动地描绘出
了一个与众不同的动物世界。

本书曾荣获日本文部科学省科学技术奖、讲谈社出版科学文化奖，部分内容还入选了日
本中学课本，并被《朝日新闻》、《读卖新闻》、《每日新闻》等多家媒体报道，是日
本著名的科普类畅销读物。

作者介绍: 

本川达雄

1948年出生于日本仙台，1971年毕业于东京大学生物学系。现为东京工业大学研究生
院理工系教授，还担任了日本高中生物课本的编辑委员。

出版有多部动物学著作，如《珊瑚礁生物》《时间》《海参图鉴》等，并翻译了多部国
外的相关作品。曾荣获日本文部科学技术奖、讲谈社科学出版奖等奖项。
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-----------------------------
翻译的再生动些就好了~

-----------------------------
不算特别好的科普读物，作者尽量少用公式但还是让那些不断出现等量关系给流畅的阅
读体验扣了分。最后逼自己看完了整本书。

-----------------------------



体重越大，运动所花的时间越长，所以大象的时间感和老鼠的时间感是不同的，朝菌不
知晦朔，夏虫不知春秋，是也。

-----------------------------
挺好玩的 很多生物学东东 还有一些物理公式

-----------------------------
作为一个上了19年学的理工科出身准知道分子，读这样的科普书让我感到自己离科学的
遥远；有趣，好读，视角独特，目的论的思维方式。

-----------------------------
三星半。喜欢这本科普书的独特视角，仅仅关于动物体型的大小就有如此多的周边知识
可以挖掘，这世界是有多奇妙。而且这本书涉及到了“时间”的问题，让我觉得很玄妙
，原来老鼠的生命虽然那么短，但其实对时间的感知与我们并无不同，它也是蛮煎熬地
过了一辈子啊……所以这个隐约还给这本书赋予了一层哲学含义。话说封面好有爱，大
象与老鼠深情的对望。

-----------------------------
汪品先院士推荐

-----------------------------
阅读时我几乎略过了所有的公式。这本书挺有意思，讲了一些以前没听过或者没想过的
问题，比如说岛屿规则：在与世隔绝的的岛上，大象会越变越小，最后和牛差不多大；
而老鼠则会越长越大，最后会有和猫一样大的种类。

-----------------------------
这类科普必须做的有趣。也许是看过了万物简史之后，其他的都看不出好看了。

-----------------------------
萌系科普小书一本。第二章最后一章……不愧是岛国人的一贯写法【好有做阅读理解的
感觉=
=】但是整体来说是本很有趣的生物学入门书啦。纤毛一章真心萌啊=w=至于“时间∝
体重¼”这个公式……这是为了劝说一心减肥的姑娘们的罢？

-----------------------------
倒也不是什么新说，但是从物理学角度考察进化论倒是头一遭。



-----------------------------
除了数学公式以外每个字都非常有趣！真的万事皆有因

-----------------------------
可爱哒，有图有真相。

-----------------------------
wonderful book

-----------------------------
3星半。文科生慎读......

-----------------------------
岛屿环境，棘皮动物，动物的世界观；日本人的科普 深刻

-----------------------------
受过正经理科教育的可以不要读这本了. 没受过正经理科教育的出于猎奇可以一阅,
不过鉴于书中有一些错误, 所以要抓一只受过理科教育的在一旁解惑...

-----------------------------
有些有趣的东西。

-----------------------------
除了一堆公式和图表，大体算是有趣吧。但，公式太多啦！感觉像在看教科书。

-----------------------------
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书评

小学的时候，每个班里都有三分之一的小朋友要当科学家，三分之一的小朋友要当老师
，还有三分之一的小朋友要从事消防员、飞行员等等的职业。可是长大以后，小朋友们
发现原来的梦想是这么不靠谱，现实和理想又有着巨大的差别，于是百分之一的小朋友
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当了消防员、飞行员之类，千...  

-----------------------------
“若想快点长肉，就养小动物。若想以少量的食物让动物长出大量的肉，就养变温动物
，可以得到10倍于恒温动物的肉量……”
SO，养小朋友比养大朋友有成就感？一个是一个月长长2.5厘米、一个是10年长长0。
SO，为了对得起粮食，没法再长的大朋友应该长长灵魂？ SO，不想养小朋友也...  

-----------------------------

-----------------------------
作为一个已经不学习生物四年的学生，我相当怀念生物学，这本书的作者本川达雄先生
从动物的体重和体型入手，分析了很多动物的行为特征，解释了很多生物现象，角度十
分新颖，书中的数学推到很是严谨，却又十分简单，除了极个别的对数之类剩下的都是
掌握初中数学水平的朋友就能很...  

-----------------------------
《大象的时间老鼠的时间》
的确是一本视角独特的科普作品，从小就喜欢科普书，我是从科普开始读书的，可是却
很久很久没有读到过这样精彩并有独到见解的科普作品了。可惜作者是个日本人。
从动物的体重、表面积、体积、时间等等入手来研究动物，而且是动用了比较先进...  
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