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强大的罗马帝国的衰亡，是人类历史上最令人惊叹的事件。这个雄霸地中海世界千

余年的帝国，何以竟在公元476年突然土崩瓦解了呢?

是孟德斯鸠认为的自由政治制度的优劣和居民风俗的善恶所决定的吗?

式爱德华·吉本所说的“毫无节制的扩张”导致人口的减少、风气的败坏、阶级间

的斗争、商业的败落、专制的政体、繁重的税赋和连年的战争吗?

是维兰德密·斯密科维奇昕说的农业衰落，罗马各行省的耕地逐渐沙漠化，荒地无

限扩大，农民税收负担加重，农业劳动生产重．衣业劳动生产率降低，社会生存所依赖
的物质条件恶化造
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成的吗？

还是本书以为的罗马的所有敌手都不具备打垮帝国的实力，但内部的争斗却把它送

上了不归路呢？

《非常三百年》凭借最新的考古发现．极其详尽地为我们演绎了一个栩栩如生的罗马世
界，并了解了千年帝国的兴盛和衰亡之谜．是至今为止内容最为新颖、事件最为清晰的
最佳历史读本。

作者介绍: 

安德林·戈德斯沃司博士，曾就读于牛津大学圣约翰学院，后任教于耶鲁
大学，是罗马史研究的一流学者。已发表的著作有《战争中的罗马军队》、《罗马的战
争》、《布匿战争》、《坎尼之战》、《以罗马的名义》以及大受好评的《恺撒传：一
位巨人的生平》等。
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标签

历史

罗马

古罗马

罗马史

罗马帝国的末年政治、军事的通俗读物

罗马帝国

英国

歌德斯沃司

评论

适合对这段历史不了解的人理清头绪。罗马的衰亡岂是一本书能说得清楚的？作者是个
很有自知之明的人，避开了很多复杂的问题。有时候流于表面不是坏事。

-----------------------------
罗马帝国后期混乱的三百年令人惋惜悲伤！

-----------------------------
八卦本罗马帝国衰亡史也

-----------------------------
另一个视角 正如BBC的评论说
罗马帝国崩溃的故事简单明了，我们无须费心探寻它遭到毁灭的根源，倒是应该为它能
苦苦支撑如此之久而感到意外



-----------------------------
作者以罗马军事史闻名，此书于经典文献外大量运用考古资料，偏重以制度史和社会史
的宏观视角解读这段复杂历史，good job

-----------------------------
奥勒留和康茂德之后的罗马帝国确实很混乱，这本书算是把各种历史线条梳理了一遍。

-----------------------------
看的热血澎湃啊，真心好看！外国人的史书那叫一个谨慎啊，没有足够的事实依据绝不
下结论，各种质疑精神在书中体现无疑，身为auditor看的非常顺眼啊！BTW
看完了我好想玩帝国时代2啊 匈奴人 拜占庭人 哥特人 OMG 不得不说微软的游戏是神作

-----------------------------
晚期罗马史的一个简要梳理，其实普通人大可不必去读爱德华·吉本的《罗马帝国的衰
亡》，因为不是每个人都有能力和耐心来消化那么多厚本子的。

-----------------------------
吉本史观下的缩写

-----------------------------
我想，对于罗马，我又有了另外一种情节。。

-----------------------------
几乎预言性的点艹了几个彼得希瑟的暴论

-----------------------------
内部论。

-----------------------------
作為晚期古典時代歷史的入門書而言，比Heather的那本要好，對理清這段歷史的大致
輪廓更有幫助，總之強力推薦。

-----------------------------



大名不堪其实。前言写得不错，但本书内容实在太水了，那些报纸对本书的评论更水。
本书首先内容很少，分析做得很差劲。时不时搞来很多故事逗引人，学术价值很小。对
于很多部族、地名等也没有详细论述。

-----------------------------
原来我们对历史这么无知，可确信的材料如此缺乏，几乎都是推测和泛泛的描述。

-----------------------------
作者全书都在围绕一个观点:内乱使罗马帝国衰落灭亡

-----------------------------
罗马最后的三百年混乱不堪，所以本书的混乱可以理解。但是记录混乱的历史的闪光点
正在于从混乱中理出头绪，供读者以逻辑的方便。更可惜的是本书侧重不明显，没有观
点的历史和乏味的教科书没有区别。以至于读了犹似未读，觉得可惜了时间，荒废了精
力，暗暗不值。

-----------------------------
罗马史简易科普读物

-----------------------------
重庆出版集团的装帧排版一如既往地让人没有阅读欲啊哈哈。书很好读，历史的记叙通
俗详尽，有几处名词的翻译稍显别扭。罗马帝国的衰亡是老话题，不过常读常新，亡于
内乱也好，亡于蛮族入侵也好，罗马帝国终归慢慢退出了历史舞台，但只要它的影响还
在，罗马史的研究就不会退出人们的学术视野吧。皇位继承缺乏稳定可循的依据、中央
集权不稳固、未建立有效的地方管理体系等等大概都是帝国衰亡的原因。作者还提到对
元老院阶层的抛弃是帝国管理失控的重要原因，不过我感觉这更像是帝国衰落的征兆而
不是原因。事实上那么大体量的国度大概已经超过古典时期政府的控制能力范围了，再
加上缺少可靠的地理屏障阻挡蛮族，皇帝无论是通过元老院还是地方实力派都很难让帝
国稳定存续吧，何况许多皇帝本身能力非常有限。

-----------------------------
也许是一本好书。阅读初始很新鲜，之后陷入一种冗长枯燥的感觉。可能是本身对这种
流水文不感兴趣。以时间为脉络，详细得讲了发生的事。从史学角度也许很棒。对了解
罗马绝对是有很大帮助。发现就我给三星。。。大不敬啊。。。罪过。

-----------------------------
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书评

“长期的衰落就是罗马帝国的命运，它被蛮族入侵者‘谋杀’，正是长时间的衰落使得
它无力抵抗这样的打击。”安德林以这样一句话结束了近四十万字的讲述。
除却罗马帝国的各种内因不表，在安德林的结论中，五世纪蛮族人的入侵就是在西罗马
帝国的日渐体力不支的身体...  

-----------------------------
之前讀完《腐敗與羅馬帝國的衰弱》一書後，忽然想到了這本《非常三百年》，於是又
拿出來重新看了一遍。主要我是覺得這兩本書的一些觀點頗相輔相成。前者資料整理的
很好，而且論點清晰，但欠卻一個體系描繪；後者的脈絡不錯，但是沒有個非常強而有
力的觀點。這兩本合一塊，倒是...  

-----------------------------
如果說筆者會開始想羅馬史，一切的開始就是這本厚厚的大部頭書吧。以簡體書來說，
本書的封面設計跟印刷品質都不差，稍微讀了內文後，為了能看懂它，就此踏上了不歸
路，也是挺有趣的吧？ 幸好這本書也沒讓筆者失望。 《非常三百年》(The Fall of The
West)的作者Adrian Goldsw...  
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