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《德川家康(青少版)》是一本浓缩了三百年历史的励志读本，更是一本高度提炼的人生
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智慧。作为送给青少年的青春厚礼，这本《德川家康青少版》从复杂的历史怪象中梳理
出最高的人生智慧。让青少年学会了解自己和他人，了解处世之道和成功之道，并将它
们应用到自己的生活中去，像德川家康一样去应对生活中的一切变化，像德川家康一样
用耐心和智慧赢得人生的辉煌。

作者介绍:

目录: 导读 日本战国五枭雄 德川家康的家人 德川四天王卷一 在挑战和行动中蜕变成龙
一切准备都是为了行动而生 靠行动突破生命的困境 三思而后行，有远虑而无近陇
选择就在你自己的手里 在恰当的时候抓住良机
及时调整，即便从零做起也是成功的起点 适时的冒险也是一种成功 机遇面前切莫迟疑
进退从容，皆在心中卷二 只知胜而不知败，必害其身 失败是唯一可以学到东西的学校
找到自卑与自信中间平衡的点 泰然取舍，放弃也是得到
惯于从错误中汲取教训成为智慧的天赋 学会原谅自己的过失
追求满意的效果高于完美的过程 迂回的道路有时比直线更快
勇往直前，失败也是一种境界 不让胜利冲昏头脑，在静中取胜卷三
心生浮躁时，应回顾困苦之时 把学习当作习惯和信仰 剔除生命中无用的东西
每个人都可以成为他人的榜样 学以致用，永远保持超越的姿势 不放过每一个细节
不必事事追求完美 学会控制心中的贪欲 过一种远离奢侈的生活
重钱财，是令人变质的根源 陷入幻想是一种危险的警号卷四 心怀宽容，则能胸襟开阔
王者的风范，来自于宽广的胸怀 不在无关紧要的事情上计较太多 没人能限制你的追求
对必然的事要努力承受 拿得起放得下，淡看荣辱 知恩图报当是常有的心态
宽厚的心更懂得报答母恩卷五 视怒如敌，悟得合作之道 借力使力，让成功翻倍
转敌为友，合作赢天下 从对手身上要智慧 模仿的目的是为了更好地创新
竞争不崇尚“一个人的战斗” 发脾气就意味着在前行中倒退了一步
嫉妒别人，不如提升自己 谴责他人不如做好自己 遵循本性，是境界也是智慧卷六
视不圆满为常事，则不觉不足 成功从不抱怨开始 每个人的价值别人都无法替代
精神的安宁是自我控制的第一步 你若能控制情绪，一切都受你主宰
请承受无法回避的痛苦 韬光养晦，心在梦就在 接纳世界，拥有更大的视野
坚定逆境下的目标是成功的首要原则卷七 责人不如责已，交友奠若交心
随时调整自己，用积极心态渡过难关 抛弃成见，容纳他人 用心交到最好的朋友
无论什么情况下都要尊重对方 爱人者天助之 留一双耳朵用来倾听 做好自己，莫管他人
对人说话不要矫揉造作卷八 人生有如负重致远，不可急躁
没有更好的抉择时，要学会等待 精神不倒，失败便击不垮 适时弯曲，忍受一时之屈
成大事之人必吃大苦 坚持是持久的竞争力 欲鸣先静，在准备中赢定时间
困难是用来战胜的
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