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《颞下颌紊乱病手册》是作者遵循循证医学方面的原则，运用其知识对我的TMD治疗临
床经验总结的结果。《颞下颌紊乱病手册》在科学文献、实验成果及临床经验的基础上
。力图简化TMD的复杂性，以达到临床实用时易理解、好应用的目的。
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