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抱著樂觀的心，年輕時，就往世界出發吧！在旅途中認識勇敢的陌生人，以自由的心靈
收蔵珍貴的記憶，然後，你會喜歡上自己的人生！台北最美味的燒鴨來自深藏巷內的武
林高手？芒果上的銀貼紙裡寫著什麼祕密？在阿拉斯加遇見台南阿嬤後，褚士瑩為何對
她發出尋人啟事？緬甸的雨季，為何至今仍未結束？褚士瑩從年少時的船長夢，到底實
現了沒有？究竟要如何在工作中順便旅行，在假期中順便工作？又為什麼禇士瑩說：草
莓族就草莓族吧，有什麼關係？

禇士瑩寫人情味，寫旅行中的夢想實現，寫公益落實在日常之中，也寫他所觀察到的世
界趨勢。從台灣出發，航向世界的褚士瑩，帶回來的，是滿載的感動與新視界！

作者介绍: 

褚士瑩

出生於高雄，在煉油廠裡成長。唸過台灣大學政治系、開羅AUC大學新聞系、哈佛大學
甘迺迪學院，已在NGO擔任管理顧問多年。他在小學三年級時萌生環遊世界的想法，
未滿20歲就開始出發，至今從未停止過。如今每年的飛行里程數，可以繞地球6圈，每
年的航海里程數，可以繞地球1圈。他會十種外語，其中最得心應手的是泰文。他覺得
全宇宙最友善的人是台灣人，全世界最好吃的食物是芒果，每次去都讓他很快樂的國家
是巴西。他說年輕人給自己一份最好的人生禮物，就是用自己的眼睛和雙腳去認識世界
！
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评论

褚士瑩：「台灣年輕人最欠缺的，就是用一雙眼睛跟雙腳去認識世界。」
真的要年輕就開始環遊世界!
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-----------------------------
她一个人专心生活，专心实现一个梦想的快乐，比起很多在婚姻里却孤独的人，坐拥财
富却觉得贫乏的人，不断给予却感受不到爱回馈的人，会说多国语言却不懂沟通的人，
宣称乐善好施却嫌恶肮脏或疾病的人，Michelle 无疑是非常，非常幸福的
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