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《女事解读妊娠:保健、调理、防治》内容简介：女性怀孕后，体内环境突变，而孕妇
的身体和精神却不能很快适应这种突然变化，所以，绝大部分孕妇在妊娠期都会或多或
少出现一些不适反应。《女事解读妊娠:保健、调理、防治》以一问一答的形式介绍了
各种常见妊娠期疾病（如妊娠合并呕吐、妊娠合并腰痛、先兆流产、习惯性流产等20余
种）的病因，症状，早期自我检查，早期自我预防及中西医治疗方法。
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