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书评

你不管有没有那种意识，身体总会控制着一些东西，让你在竞争中做到最佳的准备！
有了充分的准备那就是看时机啦，如果你总是在恰到好处的时候出现，你至少比你的敌
人抢先一步占据有利地形和抢得先机，才能造就你的成功。
物竞天择，最基本的法则。  

-----------------------------

-----------------------------
关键词：我们人类头脑知道的和身体知道的。意识和潜意识
数字：关于人体的两个黄金比例7：10和9：10
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文体：似比较模糊。应该是科普文章，但在介绍每一个案例时却可以说动用了令人遐想
的小说笔法。例如他的一个案例中，不会用保险套的男孩子和六七个女孩子做爱，其中
一个女孩已...  

-----------------------------
卡耐基(戴尔)建议人们读一两本关于性的好书。毕竟这是生活中非常重要的组成部分，
如果知之甚少，凭一己经验难以保证及提高其质量。同其它很多科学一样，性也包含一
些普通的科学常识，了解这些基本常识对人们提高生活质量有益。同西方优秀的大众教
育书籍一样，本书每讲一个观点...  

-----------------------------

-----------------------------
本书由剖析N个黄色小说组成。有一点很重要，人类的性行为，归根结底为了繁衍而生
。
女人偷情是因为不想给配偶生孩子，所以在其旧情人来找她的时候,虽然她一开始并无
和旧情人做爱的想法。但是某一天晚上，她突然抑制不住对旧情人的思念，主动送上门
去并接收了情人的精液。很快...  

-----------------------------
众所周知，正常男性达到性高潮后，会有一段时间的不应期，至少有几分钟，这段时间
无法勃起。而女性则没有不应期，可以持续性交。
传统解释认为，女性没有不应期对繁殖有利，因为有机会接受更多精子，并且提高胜出
精子的质量。 这一点没什么问题，有问题的是对男性有不应期的...  

-----------------------------

-----------------------------
策划者曰：《精子战争》是一本争议极大的两性科学著作，在美国出版之后，引发的争
议就不断，最大的争议是作者悬置道德，纯粹讨论人类的繁衍策略，这在某种程度上会
挑战阅读者的伦理观，引发不适。作者罗宾•贝克是美国生物学家。这本书出版之后，
美国亲子鉴定的数量明显上升...  

-----------------------------
一本很奇妙的书。内容过于“成人”，我认为它应该被归类为科普著作，但也可以当黄
书看。
全书都基于一个事实：在漫长的进化过程中，男女都习得了许多生物技能，这些技能服
务于各自的目的。一、男人性行为的目的在于尽可能多的繁衍后代，让自己的基因能够
广泛的传播开来。二、...  



-----------------------------
读完这本书后，一直想为这本书写点什么。在我这么多年读过的所有书中，恐怕这本书
是最有用的一本。而且，我同时也觉得这本书是写得最为实在，不夸夸其谈，不哗众取
宠，不欺世盗名的一本书。在谈性的另一本书，即马古利斯的《神秘的舞蹈》中，大量
引用了弗洛伊德的理论——这恐...  

-----------------------------
（微信公众号：马尔克斯，ID：HolaMarquez）第一次看《进化心理学》、《牛奶可乐
经济学》这类书时，感觉很奇妙，原来还可以从“这样的角度“看人类行为，视野一下
子开阔不少。《精子战争》也一样让我耳目一新，原来还可以从“这个角度”看人的无
意识行为，特别棒。 作者围绕两...  

-----------------------------
看一本无比趣味的黄色小书，还能以一种超然的追求科学的姿态，欺骗着自己的超我，
身体到心理得到双重满足。小黄书看得很刺激，也很容易因此而给个五星。加上语言生
动有场景，有种脑袋里面过黄片的爽快。再想想又觉得似乎书的诱惑性占了上风，是美
滋滋地被美女蛇咬了。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
记得多年前一起灌水时朋友说，她当医生的妈妈告诫过她，女孩子不论将来从事什么职
业，都要学一些基本的医学知识，尤其是对自己身体的了解，因为保护自己比别的都重
要。
在天朝基本上性教育沦为动作片观摩的状况下，将性领域的行为与基因传递的繁衍追求
客观地联系起来...  

-----------------------------
很值得一看的一本好书,无论你是男是女,是异性恋,还是同性恋;无论你是抱着怎样的心态
;好奇,色情,无聊都好,你都会大吃一惊:原来人是这样的,(或者是我原来是这样的).我看了
之后,明白了很多以前不明白的道理,其中一个就是;我原来是动物(不是以前以为自己是植
物,而是不知自己身上有...  

-----------------------------
虽然作者写作的方式很清奇，但这的的确确是一本社会生物学的科普书。
从生物学的角度来研究社会行为，在几年前开始成为显学，从红皇后效应开始，到自私
的基因，还有这本书的姊妹作-婴儿战争，都在讨论生物在基因保存中的竞争关系，怎
样影响了我们真实表现出的社会行为与人际关...  



-----------------------------
第一次接触《进化心理学》、《牛奶可乐经济学》这类书时，感觉非常奇妙，原来还可
以从这样的角度看人类的行为。《精子战争》也一样，让我发现，原来还可以从这个角
度看人的无意识行为，特别棒。
弗洛伊德说，我们的意识就像冰山，能觉察到的意识仅仅是海面上露出的那一小部分...
 

-----------------------------
大胆的猜测和臆想的求证。原以为随机的原来可解读为繁衍策略和遗传选择。不失为有
趣新鲜！一vjjyffghffhjhfgjjbfukueedfjigfxgjjbfrtujhfhio  
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