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《新视野大学英语实训教程1(第2版)》完全忠实于教材，着眼于全方位地解决学生在学
习中诸方面的问题，同时突出对学生英语基本功的训练和指导，力求全面提高学生英语
的综合应用能力。《新视野大学英语实训教程1(第2版)》主要内容包括：

一、文化背景知识：介绍课文A和课文B涉及的写作背景、主要术语及相关人物，有助
于学生在深入理解课文的同时丰富课外知识。

二、课文精析：此部分是同步学习辅导的核心，包括：

1．课文简评：概述课文主要内容及结构，帮助学生对课文的内容、结构有一个整体了
解，以便把握阅读方向。

2．写作技巧：介绍课文主要涉及的写作特色及写作方法，帮助学生分析作者的写作思
路，目的在于提高学生的阅读理解能力，并指导学生借鉴其写作技巧，从而提高写作水
平。

3．核心词汇：包括词性、词义、例句、搭配、辨析、用法、扩展等细节，有助于学生
掌握课文中的重点词汇。
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4．短语：包括释义、例句、用法、搭配及相关表达，帮助学生迅速掌握重点短语、词
组，并加以运用。

5．疑难章节：对课文中结构复杂或者含有特殊含义的句子进行解析，并配有译文，帮
助学生理解原文，提高灵活运用语言的能力。

6．参考译文：准确流畅的课文译文有助于学生理解原文，提高学生的英汉翻译能力。
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