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《班秀文》为全国著名中医妇科专家班秀文教授从医60余年的经验选萃，分为“医理琐
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谈”、“医论医话”、“医案精选”、“药物漫谈”和“验方撷英”五大部分，对班氏
治疗妇科常见病、内科及儿科疾病的临床经验做了系统总结。全书内容翔实，选案精当
，可启迪后学，对中医药临床工作者提高诊疗水平起着直接的指导作用。

作者介绍:

目录: 医理琐谈 试探《内经》有关妇科的论述 “神明之心” “心开窍于耳”
学习《伤寒论》贵在融会贯通 试论《金匮要略》的温法 试论张仲景对妇科学的贡献
试探张景岳辨证论治的特点 读书与临床 继承与发扬 辨证与辨病 切脉识病 治本与治标
谈“上病下取” 脾以升为健 治郁不离肝 治水与治血 虚痰治肾 古方能治今病
调补肝肾在妇科病中的临床应用 治血法在妇科病中的临床运用 治带不忘瘀
妊娠病要养血 治肾与妊娠 治肾与产后 论治瘀与产后病
试论妇科节育手术后诸症的病机与治疗 “富贵病”——肺痨 治麻贵透 “婴病治母”
漫话疳积 肚腹三里留 浅谈冠心病的治与防 漫话老年病的饮食疗法
壮族医药学的防治特点医论医话 月经病的辨证施治 痛经的辨证施治
经痛治疗重在疏肝理气、活血化瘀 功能性子宫出血证治 崩漏的辨证施治
带下病的辨证施治 不孕症的治疗经验 输卵管阻塞的辨证施治 试论子宫肌瘤的治法
盆腔炎的治疗 更年期综合征的论治 房事外感证治 运用桂枝汤经验
当归芍药散在妇科的临床运用医案精选 月经疾病 带下疾病 胎产疾病 妇科杂病药物漫谈
浅谈生草药 鸡血藤治疗妇科病 连翘在妇科临床中的应用 花类药在妇科的运用
藤类药在带下病中的运用 动物药在不孕症中的应用 益母草是妇科良药
附子临床运用点滴体会 青蒿鳖甲汤之妙用 漫话土茯苓 漫话糯稻根须 车前草运用体会
“蕹菜解药”验方搬英 养血调经汤 养血化瘀消癓汤 养血通脉汤 安胎防漏汤
清宫解毒饮 活精汤 加味芍药甘草汤 滋阴降逆汤 解毒止痒汤附录1
著名老中医刘惠宁学术思想附录2 老中医刘六桥
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