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雷夫•艾斯奎斯（Rafe
Esquith）是全美惟一获得总统颁发“国家艺术奖章”，以及四任总统召见的老师。

•••美国“总统国家艺术奖”

•英国女王M.B.E勋章

•1992年“全美最佳师奖”

•美国著名亲子杂志《父母》“成长奖”
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•美国媒体天后欧普拉“善待生命奖”

雷夫•艾斯奎斯（Rafe
Espuith），1981年毕业于加州大学洛杉矶分校，现为美国洛杉矶市霍巴特小学的五年
级教师。艾斯奎斯从教20多年，获得众多国内外大奖，其中包括美国“总统国家艺术奖
”、1992年“全美最佳教师奖”、1997年美国著名亲子杂志《父母》杂志年度“成长
奖”、美国媒体天后欧普拉的“善待生命奖”、并获英国女王颁发的不列颠帝国勋章（
M.B.E）等。他把奖金捐给了所在学校和学生，并成立了“霍巴特莎士比亚”慈善基金
。
25年来，雷夫•艾斯奎斯老师一直在霍伯特小学担任五年级的老师，该校是美国第二大
小学，高达九成的学生家庭贫困，且多出自非英语系的移民家庭。可是，就是在这样恶
劣的环境下，雷夫老师创造了轰动全美的教育奇迹，被《纽约时报》尊称为
“天才与圣徒”。在第56号教室里，雷夫老师独创的阅读、数学等基础课程深受孩子们
喜欢，他们如着迷般每天提前2小时到校，放学后数小时内仍不愿离去。学生不仅能在
全国标准化测试中取得高居全美标准化测试前5%的好成绩，而且雷夫还依据“道德发
展六阶段”理论引导学生的人格成长，他所提倡的“有自己的行为准则并奉行不悖”甚
至与儒家思想所提倡的“慎独”不谋而合。在这种引导下，孩子们的品行发生了令人惊
异的变化，个个谦逊有礼、诚实善良的，收获了受用一生的财富——高尚的人格和坚韧
的信念，长大后他们纷纷顺利进入哈佛、普林斯顿、斯坦福等美国的常春藤名校就读，
一时间成为美国教育界的佳话。
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——文/阳宝
之前看过雷夫老师写的1，这次续写2，让我再次燃起了对教育改革的信心，如果老师们
都能如雷夫一般，孩子们将会是多么幸福的事啊！当今社会无比重视教育，尤其是孩子
的教育，是每个家庭，每个学校，还有社会的焦点。孩子是未来的希望，孩子能很好的
成长和被教育...  

-----------------------------
某个周末的时候去朋友家玩，看见她的小孩正在边看电视边玩人偶，而且对这两件事表
现得都有点儿冷漠。我问她，你究竟喜欢人偶和还是电视呢，她想了想回答说，不知道
。我决定带她出去玩一会儿，让她去换衣服。她很高兴回到自己的卧房，可是半个小时
过去了仍不出来，我担心她会弄...  

-----------------------------
我们总说要把孩子培养成成功的人，作为老师，有时提的目标是把孩子培养成好人。可
是无论是成功还是好都是个太宽泛的形容词，看了这本书我觉得首先要先把孩子培养成
一个善良的人。
说的总是没有做的更有影响力，雷夫他几十年做着这样的事，获得大家的认可是多么不
容易的坚持...  

-----------------------------
美国教师雷夫，以带领孩子观看一场棒球比赛为线索，写就了一本神奇而又精彩的书，
这就是《第56号教室的奇迹2》。这本书，不仅谈到了诸如“准备、专注、选择、态度
、谦虚”等一系列教育的核心问题，而且还用丰富的事例及影片、书籍等资料，为读者
提供了可行的解决之道。 为什...  

-----------------------------
给予孩子成长有益的“棉花糖” ——读雷夫老师的《第56号教室的奇迹2》
还记得我在读书沙龙为朋友们推荐雷夫老师的《第56号教室的奇迹》时，神采飞扬，激
情澎湃。讲到雷夫老师因为想帮助一个自卑的孩子点燃酒精灯...  

-----------------------------
看着这些美国最知名媒体的外行 还有国内这些权威教育报刊杂志频道的主编
习惯性的不屑 装逼咋都装这么恳切 尤其国内这些所谓的专业主编
让TA写书评TA好像有多牛逼似的 这才是悲哀 全球最牛逼的教育人
让他们写个书评他们这个份啊 怪不得某人说几千年的历史根本就是没有历史 全...  

-----------------------------
第56号教室读书笔记 劳伦斯•科尔伯格“道德发展六阶段” 第一阶段：我不想惹麻烦
第二阶段：我想要奖赏 第三阶段：我想取悦某人 第四阶段：我要遵守规则
第五阶段：我能体贴别人 第六阶段：我有自己的行为准则并奉行不悖 阅读
纽伯瑞儿童文学奖 凯迪克大奖——给幼童 写...  



-----------------------------
什么是孩子真正的需要 ----- 像雷夫一样去做家长 落潇/文
面对城市日益激烈的竞争，工人在热火朝天的建造象征现代化的地铁，知识分子在人造
冬暖夏凉的办公室内进行着高科技的研发，学生呢，除了正常的学校生活之外，在家长
的陪同下，奔波于各个补习班的课堂。作为家长，也许...  

-----------------------------
基于信任，激发孩子对自身的高要求。
角色榜样是教师们要做的最重要的事之一。教师需要热情，用心的态度乃至智慧。因为
孩子潜力无限，所以教师开始精雕细琢吧。
这些非比寻常的孩子并非总是容光焕发或是知道亨利-方达。有时“分数”对他们是个
谜，而“莎士比亚”是个乏味的已故...  

-----------------------------
第56号教室的奇迹，看到这个书名，一开始可能大多数人都和我一样对这本书的名字充
满了好奇，教室中会有什么奇迹呢，可当你翻开书的那一刻，你就会发现它为之“奇迹
”的发光点。这位雷夫-艾斯奎斯老师，将教室内外遇到的一切和他所创造的一切都演
绎为平凡而又动人的教育故事，在...  

-----------------------------
读《第56号教室的奇迹2：点燃孩子的热情》有感
今天是2020年2月26日星期三疫情已经发生了一个多月了我们也和它抗争着，目前有所
好转，感觉自己的心也在慢慢静下来。《第56号教室的奇迹2：点燃孩子的热情》这本
书就放着我坐的沙发上面，目的就是每天提醒我，早日把它读完，终于...  

-----------------------------

-----------------------------
同学推荐下读了这本书。开始几页没有看明白这本书的具体结构，随着深入明白了这是
以棒球比赛为时间线的雷夫老师教育理念的阐述。每局比赛都有要告诉读者的小思想，
对孩子发展至关重要的思想。
雷夫老师把科尔伯格道德发展六阶段论应用到他的教育中。科尔伯格提出了...  

-----------------------------
神奇的“第56号教室” ——读《第56号教室的奇迹》读后感 湖南武冈 林日新
去冬，为了打造一支在新的历史时期爱岗敬业、甘于奉献、积极进取、素质过硬的新型
的教师队伍，武冈市教育局开展了一个《教师魅力形成的方法途径研究》教研课题，课
题组特地向组员们投荐了《第56号教...  



-----------------------------
或许是之前报的希望太高了，所以看完之后有些小不满意。不满意的地方大概是因为书
写的不好看，当然不是指的是内容，而是说作者的叙述方式。
通篇以一场球赛贯穿，开文还有致中国读者的序，可是雷夫你知道吗？中国几乎是不玩
你写的球的，我至今还不清楚你说的是不是棒球或是什么...  

-----------------------------
虽然我不是教育学家，连基本的教育从业者也算不上，但我却在心中坚定着这个概念，
那就是“每一个孩子都是奇迹！”是的，我坚信着！
对于教育特别是孩子的教育问题，作为我而言是在自己做了妈妈，成为母亲后才开始慢
慢意识到，并展开学习序列的，想必很多的妈妈都会...  

-----------------------------
Be nice, Work
hard。这是第56号教室的班训，也是雷夫老师在25年教学生涯中不断践行并启迪激励
学生们的金玉良言。
雷夫老师说：“我要学生诚实、友善、勤奋努力，那意味这我要先做到学生眼中最诚实
、友善、勤奋努力的人，而且必须长此以往，无怨无悔。”他以身作...  

-----------------------------

-----------------------------
之前读过雷夫老师写的《第56号教室的奇迹1》深受感动，至今念念不忘。现在，很欣
喜的看到《第56号教室的奇迹2》得以出版，所以一定要在第一时间先睹为快。
雷夫老师曾经创造了一个神话，一群普通人家普通智商的孩子，在他的辛勤培育下成为
了名校的高材生。这些孩子不但有傲人...  
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