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作者介绍: 

作者

約翰·席德 (John Seed)

澳洲著名環保運動家，他所創辦的「雨林資訊中心」( Rainforest Information Centre)
成功地促使南威爾斯的副熱帶雨林得以保留，繼而發起美國雨林行動網路 (Rainforest
Action Network, RAN)
，在南美洲、亞洲和太平洋，開創許多保護雨林計畫。席德是推動「深層生態學」的代
表人物，並於2011年來台主持「眾生大會工作坊」。

喬安娜·梅西 (Joanna Macy)

梅西博士為美國環保學者及運動人士，研究領域包含佛教與深層生態學，在數十年的學
術研究工作與環保社會運動交互參與中，她發展出一套關於個人與社會改變的理論架構
，並持續不輟帶領包括「重新連結的相關工作」等環保相關工作坊。

佩德·福連明 (Pat Fleming)

興趣包括研究、栽植、醫藥植物的寫作和諮商。許多年來，她已開設不少與關懷地球相
關的課程、訓練和活動，其中包括深層生態學活動、有機種植和生物動力農法（biody
namic
growing），以及醫藥植物的栽植和使用。她也是位詩人，出版過三冊《曠野詩集》（
Moor Poets），並成立詩社，推廣創意寫作。

阿恩．奈斯 (Arne Naess, 1912-2009)

著名挪威哲學家，深層生態學的創始人，為二十世紀的環境保護運動中，最重要的知識
界代表人物。他以瑞秋．卡森1962年的著作《寂靜的春天》為深層生態學的重要發展
基礎，並融合甘地的非暴力抗爭與生態學觀點，建立環境運動的「直接行動」準則。

譯者

黃懿翎

中興外文與靜宜生態所畢，譯有《女性主義與基督教要點指南》，現任專職翻譯。
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