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港台

另版

评论

1）對西藏各方面非常誠懇、詳盡的記述，非常值得一看。同時也有超多八卦，例如當
年西藏噶廈與解放軍交戰前，噶廈政府清乃瓊神降神，神開示說這一仗不能打，噶廈不
滿意這個答案，強行改口蓋印認為可以打，結果就被解放軍打花了2333（pp.
260-261)。。。2）頁41，「傳乘」應為「傳承」；頁350，一公里為二華里，而非「一
華里約二公里」；3）頁393，所謂「班卡樓」應該就是Bungalow音譯吧XD。。。

-----------------------------
西藏往事好精彩。也想去参访那几座寺庙

-----------------------------
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书评

可能是因为我的心理太阴暗，读过此书，固然被其传奇经历所吸引，同时，也因为书中
有很多难得一见的珍贵图片，觉得新奇又过瘾。
可是此书读完，总是有一种隐约的疑惑，对此位邢肃芝总是持有深深的怀疑，以及隐约
的反感。 整本书中，邢肃芝不论身份如何变幻，始终和所谓社会上流...  

-----------------------------
http://zhangmingbk.blog.163.com/blog/static/111950652200681891341674/
《读书》2003年08期
大约是在八年前，那时我还是一个正在就学的老童生，闲暇时间比较多，书看得相当杂
。一次旅行，在火车即将要开的时候，上来了一个身穿袈裟的老和尚，大约有六、七十
岁的样子，...  

-----------------------------
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迈克-胡特(Michael
Hutt)在评价戈尔斯坦的学术名著《喇嘛王国的覆灭》时说，”如果你一生只愿读一本
关于西藏的书，那么你就读戈尔斯坦这本吧。”厚达800多页的该书我已经阅读了两遍
，不过我发现它还是不容易为大众接受，因为其过于专业化、学术化。如果读者不是对
西藏怀有非常...  

-----------------------------
雪域求法记 
翻了一整天，刚翻完这书。挺有意思。作者是第一个获得藏传佛教最高学位“拉然
巴格西”的汉人（历史上共有2
个汉人过了这考试），相当于博士吧，1945年毕业于哲蚌寺。哲蚌寺不错啊，有人说
可以租辆自行车骑着去，饿就信了，结果上坡累得半死，放弃了绕...  

-----------------------------
这本书已看了好久，觉得过去的这段时间里就一直没有看到过类似的吸引人的好书。去
西藏前，看了一些书，去后又看了一些书，但总是对西藏，对藏传佛教隔了一层纸，直
到看了这本书，就都通了。觉得以前的书也没白看了。  

-----------------------------
01
现在去西藏旅游，不是一件很难的事。你可以乘火车，靠坐在舒适干净的座位上，车厢
里供应着氧气。你还可以坐上飞机，只需要三四个小时，你就毫不费力地到达那个曾经
神秘的雪域高原。
但是抵达西藏真的那么容易吗？即便今天交通如此发达，抵达西藏仍然不是一件很容易
的事。我...  

-----------------------------
“殿北有一根柱子，是一根万年的甘蔗树，大有两围，长约三丈，吃上去甜如蜜”。
很想知道，是否真有这种生长万年的甘蔗，而且南方的植物，不远万里运到萨迦去，又
在寺庙里矗立数百年上千年，仍能“吃上去甜如蜜”，难倒蔗糖的汁水能保持这么久不
变质？？？由此一处可见该书之无...  

-----------------------------
小时候读书就知道清宫里有个雍和宫，住着喇嘛，给我的感觉是阴森森的，很恐怖，还
听过郑钧的歌在吼着“那美丽的喇嘛庙”，可依旧陌生，遥远。我家院外就有座基督教
堂，周末传出的乐声响彻四野，可藏传佛教对我们来说却太神秘，总觉着有点邪，看了
这本书才知道藏传佛教有显密宗...  

-----------------------------
去西藏之前读的第一版。后来一直未能重读。曾经推荐给很多朋友看，觉得对于了解西
藏的今夕很有帮助。今天忽然收到香港朋友的信，说照片错了两处，一是把白居寺注成
萨迦寺，一是把加德满都大佛塔标成了白居寺（江孜寺）塔。



去书店翻看了新版，果然看到加都佛塔下的“江孜寺塔...  

-----------------------------
这本书的内容非常丰富 作者并不擅长文学修辞 看起来有点流水帐的感觉
不过内容十分真实细尽
对于了解西藏的民俗贵族宗教交通政治以及民国时期佛教寺院的情况非常有益
和大部分描写1900以后时代的著作一样，本书让我们领略到民国时期的种种风貌－－
辛酸与猎奇兼有。所以我觉得...  

-----------------------------
本书的视界不是一个求法者的视界，而更像是一个打入敌方内部的间谍的视界，也正因
为此，此书的价值就体现于对藏地当年社会风貌的描述上，当然读的时候仍然要警惕，
这只是一本口述史。  

-----------------------------
佛教圣地，吸引着众多参观者和朝圣者。后者某些大德，通过高超悟性，在圣地里修练
成仙。唐代玄奘，从印度带回《大唐西域记》，邢肃芝试图效法。虽然没有结果，但其
在藏地所见所闻，足可聊备一格。
像禅宗在内地风行并得正统一样，密宗是西藏这片雪域的统治者。除了政治与社会...  

-----------------------------
近年来身边信佛的人越来越多，其中不乏信藏传佛教的。而且这几年民族问题也日趋突
出。带着强烈的困惑，我翻开了这本书。这是一个汉地僧人到西藏的求法之路，既与宗
教有关，又关于神秘的西藏。 这本书的主题词是：横跨汉藏两地，出入僧俗之间。
这位俗名邢肃芝，汉地僧名“碧松...  

-----------------------------
极好的书，好几年不曾那么认真地一个字一个字看了，叙述很平静，
尽管避免不了对政治和社会动荡的议论，但是出世为主，入世为辅，故能于平静中夺人
心魄。已有新版问世。  

-----------------------------
这本书到手里有些日子，是一个热爱西藏的朋友送的。隔了半年才想起看，结果爱不释
手，秉烛夜读，并与同样爱书的朋友分享阅读的喜悦。
在汉藏严重对立的历史时期，作者刑肃芝以蒙藏委员会交流学者的官方身份和汉人喇嘛
的特殊身份进藏，沿途历尽艰险，遍访康藏地区的高僧大德，...  

-----------------------------
这样的书市面不多，因为作者的亲身经历实在是有点不可思议,甚至波澜壮阔的感觉,尽
管其本人在当时历史中没有很大的影响力,不过,对于想到西藏求法的人来说，可说是难



能可贵,难行能行的了.
无论是否愿意学佛，了解当时错综复杂的历史环境,看这本书肯定值得了,我个人建议值
得看看的...  

-----------------------------
是年8月，在拉萨八廓街的书店里，惟泉师对我说，有一本《雪域求法记》很不错，作
者是一个汉人喇嘛，在西藏得到了格西学位，深受藏人尊敬。这本书，对于了解藏地社
会、民俗，乃至你所感兴趣的辩经，都挺有帮助的，你可以找找看。
的确，在去西藏之前，我找了阿来的小说、仓央嘉...  

-----------------------------
不晓得有多少人可以不带个人偏见去看待一件事情，也许自身阅历的肤浅让我能够敞开
心扉去读上这样一段属于过去的圆满历程。
什么是复杂？那么动荡的大环境下，加之始终存在的各种政治变数，在不同文化风俗的
异地求法，坚持努力不懈的即时记录，哪怕只是个人传记也足以堪称伟大...  

-----------------------------
本书读到最后，我不禁哑然，顿悟到这样一个事实：邢素芝（僧名洛桑珍珠）1916年
出生，9岁皈依佛门，1937年入藏，经他口述，本书记录了他前后三次入藏以及在藏学
佛法的经历，最后在1949年的“驱汉”事件中离开西藏，至印度、南京、香港最后定
居美国洛杉矶。而我在不久前读完其个...  

-----------------------------
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