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《全国医药类高职高专护理专业十二五规划教材•健康评估(供护理涉外护理助产等专
业用)》共分八章，由四部分构成。第一部分包括绪论、会谈及其评价、心理与社会评
估，重点培养“会说”的能力；第二部分为身体评估，重点培养“会查”的能力；第三
部分包括实验室检查与护理、心电图检查与护理和影像学检查与护理，重点培养“会看
”的能力；第四部分为健康评估记录，重点培养“会写”的能力。全书起点适当、重点
突出、难点分散，在文字阐述与体裁形式上简练精确、图文并茂，并方便学生自学自测
，以增强学生在教学中的主体地位。
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