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《全国医药类高职高专护理专业十二五规划教材•护理心理学(供护理涉外护理助产等
专业用)》共分十一章，主要阐述了心理学的基础理论知识；心理卫生与心理健康；心
理应激与心身疾病；行为与健康；心理护理的基本理论与方法；护士的心理和患者的心
理等。全书各章节学习目标明确，重点突出，课后有习题，便于读者掌握学习内容。在
各章节内设置知识链接，将经典案例、实验、趣味故事、前沿动态等用链接加以表述，
增加教材的可读性。
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