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《开啦,职场》的主要内容是：职场真的有秘籍吗？小说里的职场和职场里的我们是一
种什么关系？上班就要干点跟上班无关的事？老板不该是我们最憎恨的人？有学历有能
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力有经验还有娃，是不是天下无敌？当面临职场暧昧是，何去何从？《开啦,职场》融
合时尚、国际、职场、情感、服饰等诸多时尚元素，内容围绕着WORK、OFFICE、STR
UGGLE、STICK、ENJOYMENT五个中心展开，解答了众多职场人关心的问题。

作者介绍: 

出生年月：1974年4月16日

星座：白羊座

身高：170公分

体重：49公斤

血型：B型

毕业院校：北京电影学院表演系本科

现任职：北京电影学院教师

作为演员，徐静蕾获得过所有中国表演类的最佳女演员、最受欢迎女演员的奖项。

2002年春，其导演处女作电影《我和爸爸》的拍摄在中国引起广泛关注。徐静蕾自编
、自导、自演这部影片，并担任制片人。该片被认为是中国第一部真正意义上的独立制
作电影。

2004年，由于其自编自导自演的电影《一封陌生女人的来信》，她获得了西班牙圣塞
罗斯蒂安电影节（国际A
类电影节）最佳导演奖，使她成为迄今为止中国电影史上获得最高殊荣的女导演（该奖
项是中国女导演有史以来获得过的最高奖项）。

2005年6月，美国《时代周刊》在其名为《中国新革命》一文中，将徐静蕾作为中国惟
一一位导演及演员入选，并称其为“中国电影界有革命性的代表人物”。

2005年10月，她开通了个人博客(blog)，至2006年2月，http：//xujinglei.blog.sina.com
.cn以短短112天的时间冲破一千万点击量大关，刷新了中国所有博客点击量的纪录，被
称为最大的个人媒体平台。目前，她的博客日点击量维持在每日30万左右。

在新浪网的一项调查中显示，她除了是网友最喜爱的明星，她的文字和才华更是为大众
一致认可的。如今，她已经成为最具中国当代职业女性特质的代表人物。

主要电视剧作品：

1995年《一场风花雪月的事》

1998年《将爱情进行到底》

2000年《让爱做主》

主要电影作品：

1997年 《爱情麻辣烫》



2001年 《开往春天的地铁》、《我爱你》、《我的美丽乡愁》、《花眼》

2002年 《我和爸爸》 (自编自导自演)

2003年 《最后的爱，最初的爱》(日本电影)

2004年 《一个陌生女人的来信》(自编自导自演)

2006年 《梦想照进现实》(正在拍摄)
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将捣糨糊进行到底 晾到没有未来 当激励变成冷暴力
有学历有能力有经验还有娃，这不是天下无敌 不用争取知情权
苏三堕落一个月ENJOYMENT：不艺术，宁愿死 不上班之必备素质 还能更雷一点吗？！
巴黎左岸的奇幻古董店 如果我没有笑，那就不是开玩笑 单就单的快乐点 不上班的资本
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职场

徐静蕾

随笔

开啦

女性

成长

javascript:$('#dir_4791771_full').hide();$('#dir_4791771_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


女性主义

这是我现在的。每日一小时。

评论

比我想象的要好看一些

-----------------------------
不大吸引

-----------------------------
职场入门学习

-----------------------------
无事可以翻一翻

-----------------------------
随便翻了翻。。

-----------------------------
骗钱之作

-----------------------------
随笔比较散

-----------------------------
嗯，有一段特别喜欢徐静蕾。



-----------------------------
有点傻。。。

-----------------------------
“冷暴力”，我算是彻底冻住了……

-----------------------------
扯淡在！！！

-----------------------------
1.正的高新标准：底薪高、福利高、出门待遇高，否则就是假象；2.要么上班坐植物人
无意识劳作、要么摸爬滚打驴子一样奋斗！！

-----------------------------
乐于调侃的白领儿集合的小段子，不过说实话，三星儿足矣

-----------------------------
什么破书啊，浪费钱

-----------------------------
就冲这个老徐去的。烂

-----------------------------
真的是各种随笔。。居然还分了个类。。吐槽下，唯一的收获就是“只有做了之后才知
道是什么”。

-----------------------------
晚上睡不着的好处在于总是可以看完某些平常不看的书·····

-----------------------------
适合小女孩看看！

-----------------------------
没啥意思，无非是说职场不像想象中或者小说里那样，要能随机应变，以及各种抱怨。



-----------------------------
这也能叫书？

-----------------------------
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