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《大学英语四级单项突破+真题演练》着重强调语言的灵活应用，而不是语言知识的机
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械记忆，期望同学们通过《大学英语四级单项突破+真题演练》的学习和训练，在语言
知识和应试技巧等方面提高的同时，英语语言综合应用能力以及自主学习能力也能得到
增强。

《大学英语四级单项突破+真题演练》紧扣《全国大学英语四级考试大纲》，遵循应用
性、实用性的原则编写。主要分为上下两篇。上篇：单项突破。针对学生普遍反映的词
汇记忆困难和英语语言综合应用能力薄弱的情况，选择了四级考试中出现的选词填空、
完形填空和翻译等三种综合类型的考题进行专题讲解和重点训练，并与后面附录一中的
四级常用词汇、附录二中的四级常用词组和搭配、附录三中的四级历年真题词汇与结构
题荟萃配合使用；把词汇与各个不同的特殊语境结合起来，突出体现语篇功能，加强了
对学生语言综合能力的训练。这也是《大学英语四级单项突破+真题演练》最大的特色
。下篇：真题演练。收录了2006年6月试行新题型以来至2009年12月历年的八套四级考
试全真试题。

《大学英语四级单项突破+真题演练》除具备同类参考书的一般特点外，还具有以下特
色。

编写体例新颖

目前出版的关于大学英语四级考试的书本一般都遵循两种编排方式。一种是以专项讲解
训练为主线编排。这种编排方式的缺陷是学生难以进行完整的模拟训练。另外一种编排
方式是以真题或模拟题为主线。其缺陷是整《大学英语四级单项突破+真题演练》中只
有试题，没有解题技巧的介绍。

《大学英语四级单项突破+真题演练》没有遵循上述两种传统的编写方式，而是把单项
训练和套题模拟两者结合起来，先有针对性地选择重点题型分专项详细讲解，再配以真
题进行全真模拟，力求帮助学习者在熟悉四级考试各单项的考试要求、明确解题思路、
完善解题技巧后自然过渡到全真试题整套模拟演练；从单项到整体，循序渐进，逐个突
破。

选材更具针对性，信度、效度高

经过多年的教学实践，我们发现综合类的题目一直是困扰学生的一大难点。因此，在单
项突破部分我们选择了选词填空、完形填空和翻译三种题型重点讲解、强化训练，针对
性更强。每个单项后面附上的模拟训练题均出自权威参考资料，并以四级考试大纲为依
据进行编写，难度方面力求与四级真题保持一致。

真题演练部分收录的是大学英语四级考试历年的全真试题，学生可以对四级考试有更加
全面的认识，从而能够全面整体把握考试，模拟实战更加逼真。
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