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《宝宝视觉激发(套装共4册)》包括了：《宝宝视觉激发（彩色卡1）》、《宝宝视觉激
发（彩色卡1）》、《宝宝视觉激发（黑白卡1）》和《宝宝视觉激发（黑白卡2）》。
《宝宝视觉激发(套装共4册)》使用方法：手持卡片距宝宝20～30厘米，大声说出图片
的名称，吸引宝宝注视，在宝宝看清图像后换下一张卡片。每次使用2～5张卡片，训练
10秒钟，每天训练10次。要在宝宝身体和精神状态都非常好的时候进行训练，一旦宝
宝状态不好就立即停止。《宝宝视觉激发(套装共4册)》适合0～6个月宝宝使用，有助
于促进宝宝视觉神经和大脑的发育，增强宝宝对物体轮廓的视觉意识，激发想象力。

新生婴儿的大脑就像一张白纸，要有外界足够的感官刺激，各种功能才会渐渐发达，刺
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激得越多，发展得也越快。但是这种快速发展的时间只存在于出生后短短的几年中，又
以0～3岁为黄金期。人出生以后，脑细胞的数量就不再增加，但外界信息的刺激，能促
使脑细胞的树突和轴突的增长，形成“大脑互联网”，使信息有效沟通。这是大脑学习
、记忆的基础。我们大脑所摄取的外界信息中，有83％都来自于眼睛。眼睛是宝宝接收
外界信息的重要渠道。宝宝接受的视觉刺激越多，头脑的各种“网路”就会越精密。

海报：

作者介绍: 

北京海润阳光文化中心创立于2005年，是婴幼儿早期教育及学龄前儿童图书产品的研
发公司。

公司拥有一支创新的教育研发团队，汇聚国内经验丰富的婴幼儿早期教育及学龄前图书
产品策划、编辑人才，长期与国内知名早教专家、教育家、儿童作家、画家共同合作，
研发创作产品，并携手国内多家儿童早期教育机构建立产品实践基地。

公司一贯秉持“遵循科学理论,与孩子成长同步,创新阅读体验,普及惠泽大众”的企业精
神，以用心给宝宝高品质的童书为己任，以科学的理论为指导，打造与孩子成长同步的
产品，让孩子在阅读中建立正确的人生价值观，在友谊、分享与爱之中，快乐地学习成
长。

十年来我们走出一条策划、编辑、专家指导、深入实践的产品出版流程，打造出一批深
受家长和孩子认可的海润阳光品牌少儿图书，其涵盖早教认知、启蒙学习、故事诵读、
益智开发、绘本、青少阅读等各大领域，受到国内学前教育领域、早教行业的广泛关注
，深受全国数百万家庭的认可和喜爱。

未来，我们将继续充满激情、充满创新精神地为打造家庭自主早教原创品牌而不懈努力
，让高品质的童书陪伴宝宝成长
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评论

大概从满月起，我就开始看黑白卡了，心情好的时候我会比较配合。后来三四个月我会
伸手去抓了，再后来我就很少看啦，太简单了

-----------------------------
孩子刚出生就买给宝宝，看黑白卡，后来他也不太看，现在一岁了，好喜欢这些卡片，
也认识一些东西，我觉得配上文字就好了，有几个我还真没分辨出是什么
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