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《灾难精神病学》是第一部专门针对灾难精神病学的教科书，将国际上专家们所进行的
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关于灾难心理学、生物学及对灾难的社会反应的研究、综述汇集起来，并采用循证方法
对临床和服务干预进行描述，以满足精神卫生专业的需求，从而促进心理韧性和康复。
《灾难精神病学》分章节介绍了灾难反应的流行病学、灾难暴露的神经生物学、社会文
化问题、早期干预和联络咨询服务、非政府组织的作用、工作场所政策以及个人和群体
层面的公共卫生规划的启示。《灾难精神病学》由中华医学会精神病学分会主任委员周
东丰教授和解放军精神病学分会副主任委员王晓慧教授领衔主译，文字专业流畅，内容
权威新颖，可供关注创伤事件的专业人士、以及参与公共卫生规划制定且关注救治效果
的人士参考阅读。
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标签

精神病学

灾害心理学

心理

危机干预

Y

R749精神病学

评论

将灾难、创伤、干预与精神障碍相结合，涉及生物、心理、公共卫生、社会多方面。只
是不足300页，就近百元，着实贵了些。。。
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陕图R749/54 泛读于陕图 无笔记

-----------------------------
一本文章的汇总，内容有许多重复，也有前后相悖的理论看法，看得人有点糊涂
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