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《实战操盘:从初级到大师》介绍了非常多的操盘原则和方法，力图教会投资者用规则
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化的东西去回避操盘过程中来自投资者自身内在因素的困扰，从而对操盘行为进行规莅
，同时，《实战操盘:从初级到大师》对股市和股票运行的部分规律进行了探讨，还介
绍了大量买卖股票的方法和技巧，以帮助投资者取得投资成功。

股票实战操盘完全不同于不需要投入资金的虚拟操盘，投资者操盘水平的高低直接关系
到投资的盈亏，而且投资者在操盘过程中还往往受到心态，情绪和某些观念与习惯的影
响。

投资股市并非一件简单容易的事。投资者要想取得成功，在股市里长期稳定地获利，除
了比别人付出更多艰辛的劳动，努力掌握股市和股票运行的规律，精通各种投资技巧和
交易技巧外，关键是要找到自己的盈利模式，建立起一套特别适合自己的交易规则，并
坚决执行这套规则，使自己一步一步从初级投资者成长为投资大师。

作者介绍: 

邹应良清华大学-香港中文大学金融财务MBA。私募投资公司投资总监。《财富讲坛》
特邀讲师。擅长短线操作，对均线系统的运用有独到见解，研究出多套均线理论和战法
。著作有《实战操盘一从初级到大师》和《实战操盘之二——稳定盈利的秘诀》等。在
实战中提炼出一套稳定高效的投资盈利模式和成熟完善的自我训练体系，基本能保持每
月盈利，2008年的大熊市中，仍斩获颇丰。长期受邀为股民作技术培训和实盘操作指
导，以其技术简单易学，实战性强，效果立竿见影而深受股民的喜爱和信赖。
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