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偶爾，他說過的話、他的笑容、懷抱著他的感覺，

總會像細小的螞蟻那樣，從不知道什麼地方的地方硬是爬了出來，

http://www.allinfo.top/jjdd


關於這個人的記憶，很有可能終其一生都會緊咬著我們，讓我們無從脫逃。

這樣的分手，要如何能夠祝對方幸福快樂？

為什麼依舊感覺寂寞呢？

為什麼依然沉浸在孤單裡呢？

為什麼總是多個人在一個愛情裡糾纏呢？

為什麼打開聯絡人名單，卻沒有一個人可以投遞此時此刻真實的心情？

為什麼現實生活中人們使用越來越激烈的方式表示愛情、爭取愛情、掙回愛情？

為什麼沒有一個人可以飛奔而來，溫柔地握著你的手、捏捏你的臉頰，把你的頭髮玩耍
成亂糟糟的鳥窩？

任誰都想從愛情裡獲得什麼，總是想盡辦法讓自己歡喜，遠離悲傷。但是有幾個人真能
做到在悲傷中依舊堅強，持續去追尋自己想要的幸福？痛苦的時候，就真誠地哭泣吧，
誠實地面對自己的感覺，只要能夠真實地把心敞開來，就一定可以勇敢地去面對生命的
豐碩與匱乏，也必然可以平靜地接受愛情的甜美與殘酷。

偶爾，當我們停下來喘口氣，回頭望見自己一路走來的足跡，總也能夠明白，這一趟人
生，這一場愛情，我們到底是有收穫的啊！

http://www.crown.com.tw/Bookinfo.aspx?bid=413022
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作者簡介

曾維瑜，虛擬世界的Renata，實體空間裡人們喚她曾維瑜。一九七三年生於台灣，紮
實的夏天小孩，既情緒又敏感，然而只要進入書寫的環境，便能神奇地溫順柔軟。

一天的開始是一杯咖啡，無論身體休息夠了沒有，意識肯定可以被喚醒。喜歡黑咖啡，
什麼都不加。不怕濃，只怕酸。焦慮的時候喜歡甜食，喜歡白巧克力裡頭包著小小圓圓
的巧克力餅乾。也愛焦糖瑪奇朵，焦糖要多一點。

失去信心的時候，想縮起來躲到抽屜裡去的時候，會在身上噴很多的香水。AVEDA的氣
卦系列以及BODY SHOP的白麝香，通常可以形成嚴密的安全防護網。

一個星期做一次全身按摩，喜歡在蒸汽室還有烤箱裡瘋狂流汗的感覺。在健身房時不在
乎看見或被看見任何人的裸體。

沮喪的時候，觀賞收在櫃子裡、VCD錄製的、以現在的眼光看起來畫質不是很好的、那
些已經結婚生子的偶像主演的老掉牙日劇，總是可以快速地振奮起來。

不喜歡吃魚，因為搞不定魚刺。但喜歡魚，因為名字裡有一個同音字。任何一種魚，任
何魚的飾品，任何有魚的圖案的東西，任何出現魚的畫面。

收集麵包超人玩偶，以及所有周邊商品。衣櫃裡有兩件明明是給小孩子穿的有麵包超人
圖案的T恤，硬是說服老闆自己穿得下，非買不可。



喜歡和風沙拉、豆皮壽司、蒟蒻。一口啤酒就可以暈得不省人事。比起乾瘦的人，更相
信壯碩的人，倘若能長得像Leendert Jan
Vis設計的小熊那樣，笑起來一定很可愛，抱起來一定很溫暖。

至於寫作，是字和字他們自己手牽手跑到我的腦袋裡來的，是感覺，是悲傷或者快樂他
們一夥兄弟，未經同意自己闖到我的心裡來的。是腦袋裡太擠了，是心裡頭太擠了，所
以我在網路上寫了《蕾娜塔報導》，所以寫了《當愛情邂逅日劇》、《愛情元素》、《
Dear dear》這些書。

現階段最喜歡的頭銜是『蕾娜塔報導』電子報的負責人，被稱為網路上個人風格最強烈
的電子報作者，擁有一群素質很高、互動相當頻繁的讀者。

著有《當愛情邂逅日劇》、《愛情元素》、《Dear dear》等書。

作者個人blog：http://blog.chinatimes.com/weiyu/
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