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巴顿是一个奇人，刚出生时满脸皱纹。随着时间的流逝，他在心智上日渐成熟，在生理
上却越来越年轻，直至回归婴儿般模样。已步入老年的女友黛西怀抱着婴儿般模样的昔
日恋人，婴儿凝视着她——那种唯有恋人之间才有的默契告诉黛西：他知道我是谁。
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张 鹂 女，中国传媒大学播音主持艺术学院讲师，中国传媒大学影视艺术学院2005
级电影学博士研究生。
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标签

哲学

中国文学

哲学与文化

简单法则

心理学

宇宙的秘密

个人成长

思维

评论

上过老师的课，曾经一度觉得是听过最有深度的课，这个内容简介很坑爹，对人世法则
这个概念很有认同，以及神奇的二元和椭圆理论，通俗名字应该叫神秘的宇宙人生，哈
哈

-----------------------------
太差劲了 思路很乱 表达零碎

-----------------------------
啊哈哈哈哈哈开天辟地怪力乱神的一朵奇葩

-----------------------------
神人姐姐



-----------------------------
是轮回，是规律……

-----------------------------
道 各种电影画面 表达道 说理

-----------------------------
（看过较久填写附论，不知道会不会有偏见）看的时候感觉比较兴奋，启发很多，不过
看完之后批判的看法更多些。它的归类是哲学，但内容其实并没有深刻紧扼到哲学的灵
魂上。张鹂老师开篇说也许这个世界的真理恰要用单纯的眼光才更好看到，在这样的基
调之上，整体而言作为哲学来说真的有点太过单纯了。。一些观点的得出逻辑并不严密
，一些的论据选取也并不典型，简单的形式化了。不过最终而言，它还是很清新很给人
启发的，很多观点也不乏新颖不乏深思价值。佩服张骊老师年轻而善思的精神与朴实积
极的气质，青年有为啊。

-----------------------------
作者主张将唯心和唯物融合看待，这也就是贯穿全文的“椭圆论”。这本书虽然是在试
图解释最本质的些个问题，但很易读，引用了大量电影、著作片段以及一些科学原理，
内容丰富，作者的一些观点也很有可取性，值得一读。

-----------------------------
有深度也有宽度，读完也就彻底悟道了

-----------------------------
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书评

很多年没有看到这样的书了，作者写得很认真，全然不像市面上那些畅销书那么水。看
完《道亦有道》之后，才觉得那些所谓的畅销书、励志书、心灵鸡汤，大多数等于什么
也没说。这个时代就这么浮躁，或许真的应该进化一下啦！
每一个渴望改变自身命运的人，都应该读一读《道亦有道》...  

-----------------------------
2011年秋季，购买了老师的这本书。 2014年春天，拿出来看。
经历生活的人必备，一切自有安排。社会科学与哲学的完美结合。书中提到了很多电影
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。人生的乐趣，坚守，智慧，此书尽浮现  

-----------------------------
找到快乐的药材库,就像中药材需要量身抓药，对症下药。包括制作电影工具，本书写
了3年多，在快餐书横行的时代，能看到这样一本深邃而又易懂的书也算是有缘。
作者是大学教电影课程的老师，对人世有所研究，用天空解释人世，写的是简单道理却
富有哲理。比如万有引力...  
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