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《一学就会按摩取穴定位》介绍中医常用取穴方法详解，及其必须掌握的骨度分寸定位

http://www.allinfo.top/jjdd


法、一学就会的简易取穴手法、中医常用具体操作大全，如按法、抖法、推法、拍捶法
等三十多种手法。并详细介绍了人体十四条经络上重点穴位的取穴方法，可以说一书在
手，即能在家安全有效地进行穴位按摩。
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