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《松树是最好的药》在我国中医文献中，松树全身各部位均可入药，治疗范围更是涉及
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内、外、五官、皮肤、妇、儿各科。编者在广泛查阅古今医学典籍的基础上，本着切合
临床实用的原则，《松树是最好的药》收录了古今医学典籍中记载的松树全身——松针
、松香、松节、松木皮、松球、松子仁、松花粉、松根、松笔、松枝等各部位用来治病
和益寿的秘方，并介绍了现代临床中广泛运用松针治疗、痊愈的案例及各家医书有关松
树各部位功用的论述。
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郭博信，1943年生，为执业中医师，师从三晋名医梁秀清、黄杰熙、李可。曾任《中
医药研究杂志社》社长，现为世界针灸学会联合会针灸中医药国际标准基金管理委员会
特邀专家、山西省中医药学会特别高级顾问。主要著作有《明清临证医话精选》《中国
民族民间秘方大全》等书，发表论文70余篇。
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评论

我不知道有没有用 但在旅游途中 看到有松果的松树 就会摘下来
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