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《最有效的沟通:30天使你成为人际高手的秘道》内容简介：每天的沟通课，从每一个
细节入手。认识自我、学会交朋友、扩展思维的广度与深度，使演讲更有魔力的技巧与

http://www.allinfo.top/jjdd


秘诀、沟通从心开始、进行成功的谈判……每周的总结课，让每位学习者循序渐进、胸
有成竹……

30天只要你肯学、能学、会学，一切皆有可能——你就会成为沟通高手！《最有打效的
沟通——30人使你成为人际如下的秘》是作者们根据千张沟通方面的教学光盘和十几年
的讲课经验，以及企业、团队做内训时积累下的训练方法，在实践中磨练而成。《最有
效的沟通:30天使你成为人际高手的秘道》将使你在未来的30天里打破与人沟通的障碍
；它将让你眼睛更明亮，耳朵更灵敏，思维更开阔；它将让你在学习中学会沟通，在沟
通中学会用心听、感悟、思考、交朋友、说服合作者，让你人生每一步更顺利，也更成
功地达到你的人生目标。
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