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當一個人離罪歸主以後，可稱為歸於基督的人，即基督人，一般稱為基督徒。基督人總
是想方設法要按著神的心意去行事為人。那麼，基督人當如何展開這段持續一生的屬靈
旅程呢？薛天棟博士首先從聖經教導開始，繼而闡釋聖靈的光照引導和基督人生活的樣
式，最後以永恆的價值觀作結，旨在裝備基督人學習真道，結出榮神益人的碩果，作基
督耶穌的精兵。全書共十六章，每章末均援引聖經人物或屬靈偉人的具體經驗作深入剖
析，幫助基督人將聖經真理應用於日常生活中，是理論與實踐兼備的宏構。
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