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《微格教学教程》内容简介：微格教学是利用微型教学的方法对师范院校学生进行教师
教学技能训练的一门必修课，它是整个师范教育从理论过渡到实践的重要桥梁。微格教
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学克服了传统教育类课程偏重理论灌输的局限，使教学理论的学习与操作技能的锻炼得
到有机的结合，使学生的教育教学实践能力得到明显提高。微格教学作为一个有控制的
实践系统，让师范生能在较短的时间内，有针对性地进行系统的教学技能训练。微格教
学的主要内容就是把教师的教学行为分解为各种教学技能分别加以训练，然后再综合起
来进行教学实践，从而形成整体课堂教学能力。教学技能是师范院校学生所必备的教师
职业技能的重要组成部分，是师范生提高从师任教素质的必修教学内容，师范院校进行
基本教学技能训练是师范生培训方法改革的重要方面。教学技能训练是在教育学、心理
学和学科教育理论的指导下，以专业知识为基础进行的基本教学技能训练，这是理论联
系实际的实践活动。
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