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《读人识人懂人:看透对方的内心世界(畅销版)》就是教你怎样从身边小事入手，学会简
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单又高效的看透人心的方法。《读人识人懂人:看透对方的内心世界(畅销版)》更像是一
本社交处事的武林秘籍，如果你能潜心去阅读，一定会在社会这片江湖上战无不胜，成
为生活中人人仰慕的高手。

作者介绍:

目录: 读人识人懂人秘籍之一：知人知面才知心 脸型确定基本性格 下巴反映性格特质
眼睛是心灵的窗口 眉毛的差异反映个性 观察他的耳朵鼻子 由嘴看人准三分
由三停看他的运势 牙齿传递心理信息
从表情里读出内心想法读人识人懂人秘籍之二：“慷慨”的穿衣打扮 衣着风格是标志
对颜色的偏好反映性情 鞋子教你看透他人 箱包的选择显露个性 眼镜样式表达自我态度
通过发型发色了解人心 不同的化妆反映性格差异 手表的佩戴彰显个性
通过饰品了解对方生活方式读人识人懂人秘籍之三：闻其声而知其人
留心他的语速语气 音调不同个性有异 从说话的方式特点了解人性 口头禅里故事多
寒暄话里流露性情 闲聊时洞悉对方真实内心 幽默的艺术 聆听话外音
从言谈细节分析话语的真假读人识人懂人秘籍之四：从行为方式中窥探性格本质
从走路的方式看性格 解读身体姿势的内在信息 从吃饭的方式看性格
从洗澡的习惯看性格 手势的含义 打招呼的方式反映个性 观察他伤心时的行为
由不经意的小动作透析他的内心
字如其人读人识人懂人秘籍之五：观察他的爱好，由表及里 由偏爱的书籍透视性情
由欣赏的音乐了解个性 向往的旅游胜地是内心写照 由喜欢的家具风格看性格
观察他喜欢的食物 饲养的宠物透露个性 花语亦是人语 从崇拜的偶像了解心理特征
不同的爱好缘自不同的个性读人识人懂人秘籍之六：办公室里的“葵花宝典”
工作态度反映性格 从处理问题的方式窥探他的工作能力 由办公桌摆设分析内心
饮品的选择流露内心想法 从小事洞悉适合他的沟通方式 如何看透上司的性格
什么时候提加薪最好 用巧妙的方式奉承上司
客户身上有玄机读人识人懂人秘籍之七：如何看透你的朋友 从送礼物分析他的个性
观察他的朋友圈 睡前习惯透露性格特点 从他打电话的方式看性格
座位的选择反映心理信息 透过金钱看朋友 对八卦的态度展露他的性情
朋友的几种类型与交往方式 细节确定他是否值得深交l
读人识人懂人雄籍之八：洞悉你的竞争对手 从握手方式获得对方基本性格特征
从谈判的风格透析对手内心 吸烟方式看出心理秘密 从名片中发现性格特征
在餐桌上看穿对方意图 从数据中了解竞争对手的进度 从细微处了解对手的行为方式
如何判断他是否在做假象读人识人懂人秘籍之九：用细节考量男人
电视节目的偏好反映性情 对品牌的选择看内心 开车的方式说明性格 睡姿体现潜意识
从喜欢的运动看他的内心 从爱的方式看男人 如何确定他是否爱你 他真的是金龟婿吗
内衣的偏好判断性的态度读人识人懂人秘籍之十：女人的心思也能猜
女人的手是内心的镜子 站、坐、走的方式反映性格 从选择的香水透视她的内心
想看她的心，先看她的笑 学会看清女人的本色 她会喜欢什么样的男人
从晨起习惯洞悉她对婚姻的态度 不同性格女人的不同约会方式 她是否会是一名贤妻
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