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教养是一门艺术，也是充满乐趣的事。孩子是神赐与我们的产业，照祂自己荣耀形象所
造，有尊贵、有价值，因此教养的时候，我们也当照着孩子的独特品性加以引导，以真
理的原则、无条件的爱，发掘出神所赋予的恩赐。
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教养是一门艺术，在真理的范围内是“凡事包容”，而包容的意义，除了接纳，还有保
护，包括管教、立界线。这一切，是用诸般智慧、劝戒，把孩子完完全全领到神面前，
唯有它是我们孩子的主，我们当时时来到主面前，支取那永不止息的爱，才能照着它的
心意教养，并且让神的法则内化为孩子一生的准则，到老也不偏离。

本书作者不断地把自己的教养儿女的经验和对圣经真理的感悟，原原本本地展现在大家
面前。

作者介绍: 

苏绯云博士：生于福建省厦门鼓浪屿，父母、祖父母及夫婿何仲柯先生皆医学界人士。
小学及中学时期长于香港，后赴美留学，获美国希望大学化学学士及密西根大学生物化
学硕士及博士学位。曾任教于美国华盛顿大学化学系及生化系研究院。近年来，苏博士
夫妇二人应邀在世界十多个国家演讲“科学与圣经”、“创造与进化”、“教养儿女”
、“家庭沟通”、“基督教伦理”等专题。

苏博士作为一名科学家，同时也是一位教养儿女的“高手”，4个儿女皆于9岁至12岁
稚龄考入华盛顿大学，不但个个学有所成，而且从小就懂得爱人如己，孝顺父母。长子
允信，9岁考入，10岁就读，13岁获数学理学士，为该校有史以来最年轻的毕业生，现
已获计算机博士学位；长女允爱，9岁考入，14岁就读，19岁获化学理学士及音乐文学
士，又获遗传学硕士及教育心理学硕士；次女允心，12岁考入，14岁就读，18岁毕业
，主修化学、生物及生化三科，现已获哈佛大学医学及生化双博士学位；次子允圣，12
岁考入，13岁就读，18岁毕业，主修数学和计算机，现已获数学硕士、计算机博士学
位。
苏绯云博士的主要著作包括《科学与信仰》《育儿秘籍》《教子成功的秘诀》《发掘孩
子潜能，促进家庭沟通》《儿女教养问题解答集》等。
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育儿

子女

基督教

圣经

苏绯云

父母

信仰

评论

要殷勤教训你的儿女，无论你坐在家里、行在路上，躺下、起来，都要谈论。也要系在
手上作为记号，戴在额上作为经文，又要写在房屋的门框上，并你的城门上。－－－－
《圣经》申命记6章

-----------------------------
虽然是讲教育儿女，但更包括了我们与神的关系。

-----------------------------
真是很棒！

-----------------------------
信教的朋友推荐的，读起来实在有点儿费劲儿，可能是因为没有核心理念的认同吧，总
是需要转换一下，私下认为很多东西还是相通的，有理念的教养方式很好

-----------------------------
个人不太喜欢他写书的风格，更喜欢比较感性和轻松的文字而不是过于严肃的风格。



-----------------------------
感觉比较理论，不是特别有实践意义。

-----------------------------
育儿书籍千千万，读完此书，感觉万变不离其宗的始终是《圣经》。佩服苏博士遇到问
题脑中立马浮现经文的功力，背诵经文也是我下一步要努力的方向。没有见过苏博士，
但是有见过何仲柯医生两次，标杆式的人物，主的精兵。

-----------------------------
教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏离。

-----------------------------
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书评

很多父母对孩子真是以爱的名义，对孩子进行“爱”的伤害，不是天生哪个人是父母，
只要肯学习就一定会是一个称职的父母，因材施教。  

-----------------------------
这本书是从基督教徒的角度写作，但对于非教徒读者同样有很大启示。教养子女说到底
是父母如何做人、如何做事的反映，任何攻略都比不上虔诚的信仰、端正的人生态度和
原则、以及真诚的爱心。如果说有什么秘诀的话，那就是认识子女独特性，顺从自然和
宇宙的真理，言传身教，掌握爱...  
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