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这部题为《东晋南朝家族文化史论丛》的著作，是我最近几年所写的有关东晋南朝时期
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家族文化的一些专题学术论文的结集。全书分上下两编：上编论述东晋南朝时期士族之
文化，其中以琅邪王氏、陈郡谢氏、庐江何氏等为主体，涉及各家族家学门风的不同侧
面。对于像琅邪王氏、陈郡谢氏这样当时最为显赫的士族门第，以往学界论之者众，我
则重点考察谢安之家教、琅邪王氏与佛教之关系，以及这两大士族群体在晋宋之际社会
转折关头其代表人物的政治倾向与选择等。对于以往涉猎较多的问题，如琅邪王氏与天
师道、王俭与江东人士的关系等，或尽可能更为全面、系统，或更为深入、具体地展开
考察。相对而言，庐江何氏应为当时士族社会中的“小族”，而非王、谢那样的权势门
第，以往关注者不多，我专题考述其家族与东晋南朝诸皇族的婚姻、与琅邪王氏的交往
及其家族人物的政治态度，特别深人论述其家族代表人物在礼法实践、佛教信仰、玄佛
交融、隐逸诸方面的具体表现，揭示了其家族文化的基本特点。江东本土士族吴兴武康
姚氏也是一个“小族”，其家族兴自汉魏，盛于南北朝后期和隋唐时期，传承数百年，
本文通过对其门风与家学的具体论述，力图揭示其内在的文化特征，比如其家族代表人
物以医术为“家业”，以及在南朝后期特别在人北后对其家族发展的重要促进作用。这
一部分收入的有关南朝时期彭城武原到氏、河东柳氏的文章，是对南朝时期勋贵的研究
，从其家族军事、政治地位上升后，其代表人物日益“士大夫化”，揭示了其家族文化
面貌不断趋于“士族化”的倾向。
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我仅读过两三本魏晋南北朝相关研究的论著，因此在这方面的知识积累很少，很难对此
书的水平作出评价。但至少就我现有的能力来说，这书给予了我相当多的知识，对于六
朝时期尤其江南一带豪门望族的情况有了更直接的认识。也厘清了儒、玄、佛在当时的
发展关系。
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