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《美育》是全国卫生职业教育中职护理专业规划教材之一。本教材全面贯彻《国务院关
于大力发展职业教育的决定》精神，以提高护理专业学生整体素质为基础，以开发具有
中职护理教育特色的教材体系为导向。我们以优化教材的整体性、增强教材的针对性、
突出知识的系统性为目标，在课程编写过程中以“特定对象、特定要求、特定范围”为
原则，体现出既与专业联系又能全面适用的特点，同时契合了医学专业人才培养的市场
需求。

本教材按18授课学时编写，其中理论课14学时，实践课4学时。共分8章，第1章通过绪
论部分全面介绍了学习美育的重要意义，让学生首先认识美育；第2章是美学理论部分
，从美学与医学美学的概念上进一步介绍美育；第3章至第7章从美的不同领域范畴，对
美的每一个分支分别进行介绍，让大家学会审美；第8章从医学生专业出发对其提出审
美要求。整《美育》采取先总后分再归结的手法，其中还穿插了实践课的内容，让大家
能边学边用、学以致用。
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