
开除自己的总经理

开除自己的总经理_下载链接1_

著者:王文华

出版者:华文出版社

出版时间:2011-4

装帧:

isbn:9787507531282

http://www.allinfo.top/jjdd


《从心选择:开除自己的总经理》记录了王文华十年职场的辛酸苦辣，前五年他就职于
美国最大的金融资讯集团Dun &
Bradstreet公司，派驻东京、纽约、福罗里达。后五年，他任职台湾的迪斯尼电影公司
行销经理、MTV电视台董事总经理。

十年中，既有成功，也有失败，他做了什么？又学到了什么？都写在书中。除了分享职
场经验，《蛋白质女孩》作者王文华也首次写出了这十年他家庭和感情的生活。家庭中
，父亲的生病和过世改变了他的人生观。感情上，两段恋情让他发现自己根本不懂爱情
。

《从心选择:开除自己的总经理》写人生中最重要的两件事:职场与家庭。有人说，王文
华是职场与爱情的专家，这一次，“专家”写出了自己的挣扎。

作者介绍: 

王文华，12月17日生，射手座。台湾大学外文系毕业，美国斯坦福大学企管硕士。既
感性又理性，喜欢写作和企业管理。
感性，所以学文学。著有《蛋白质女孩》、《吃玻璃的男孩》、《61 x
57》、《倒数第2个女朋友》等爱情小说。以及《宝贝，只剩下我和你》、《斯坦福的
银色子弹》等励志散文集。理智，所以读MBA。在纽约华尔街工作五年，回台湾后曾任
迪士尼电影公司行销经理、MTV电视台董事总经理。
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人物传记

评论

不知不觉，喜欢他写的东西已经整整10年了。读着这一本写他从《蛋白质女孩》至今1
0年间的人生体验，不由地回顾自己的这10年。人生没有太多10年，如果刚好是20岁到
30岁，那就是一辈子……且行且珍惜。

-----------------------------
业务学习

-----------------------------
有评论说“看了等于白看因为作者自传个人风格不适合每个人”但是如果风格一致就超
级有启发性了！我以前一直觉得射手座人的成功是不可复制的除非你确定自己有他们那
样的好运，但是看完这本觉得大事感性小事理性的方法其实就是他们不断努力的写照啊
，反正我是觉得有十星的启发

-----------------------------
忘记了两年前读过，在上海出差期间又买了一本。挺好的职场感悟。

-----------------------------
这不是职场励志，这是他的生活。

-----------------------------
写父亲生病那段，让我几乎落泪，写离开纽约的那个心情，让人特别有身灵其境的触动

-----------------------------
作者25岁到25岁的十年时间的工作，销售，感情/家庭生活等人生/世界观的体会。从心
选择， 应该是主title； 不知道为什么取了个 煞风景的 "开除总经理“的书名。

-----------------------------
向身在职场中的人，特别推荐这本书



-----------------------------
真爱

-----------------------------
小事理性，大事感性--管理与生活是不是一定要混为一谈

-----------------------------
足够真诚，些许励志，兴趣不大

-----------------------------
有启发~

-----------------------------
我评价一切艺术创作的第一准则都是：真诚。
憋在出故障的伦敦地铁里，闷热，身边的臭叔叔，都因为偶然pick
up的这本书被我完全忽略了。我感同身受他在纽约时的心情：“纽约提供了一流的‘
生活方式’...有形无形的东西都是最新，最大，最好，最舒服的。但享受了四年之后，
我突然知道，人不能永远处于住在shopping
mall里状态。‘生活方式’和‘人生’之间，有微妙的差别。生活方式，是指做的事情
，消费的东西，身处的环境…等，是钱买得到的。‘人生’，则是生命的意义，价值，
归属感…等，是钱买不到的。。。”

-----------------------------
原来又是一枚眷村里走出来的男子，总令我有橘生淮南则为橘，生于淮北则为枳的庆幸
和哀叹。书让人有启发，特别是对“生活方式”和“人生”的解读。我没那么多人生经
历，有一种听大叔上《艺术人生》讲故事的感觉。。。囧

-----------------------------
写得还可以，内容不是很多，可以看出作者很真诚。排版重复太多，有凑页数的嫌疑。

-----------------------------
最爱王文华

-----------------------------
结构清晰…算是休闲读物吧…轻松之后也会想想自己想要什么…但总体感觉有点像是浮



在什么表面上…小朋友应该会挺喜欢的…三星吧…

-----------------------------
而立之后读之恰好

-----------------------------
回忆录这种文体，60+来写会不会好看一点

-----------------------------
并不是什么传奇。只是一个过来人审视自己人生得失的一本回忆录。但角度和思维方式
确实值得参考。而且，他是王文华啊，总有能耐把故事说得活色生香，在有血有汗中也
让你有笑有泪。摘两段书摘：因为受更高的教育，应该是让我们更能做某些事，而不是
不能做某些事。应该是让我们好奇不熟悉的事物，而不是嫌弃不熟悉的事物。这一段告
诉我面对工作和挑战。
但我最喜欢这一段：凡是在一年后回想起来不重要的会，别参加。在一年后回想起来不
重要的约，别去。一年后回想起来不在意的气，别生。一年后回想起来会后悔的事，别
做。这一段告诉我生活的乐观和平和从何而来。

-----------------------------
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书评

差点错过这本书。
书名叫“开除自己的总经理”，我自己又对王文华不熟悉，看到封面这么个设计，以为
又是一本励志专家写的骗钱的手册。书在家里放了几日都没有读，直到翻开了这本书，
才叹道：差点错过这么好的书啊。究竟是哪个鬼设计的这个封面呀——“为您解读求学
、职场、爱情...  

-----------------------------
本书在豆瓣上竟有8.4的高分，再看看书评——多少书托在其中。
书倒是不错，能打个3星，买回一本，工作学习之余，有空的时候看看还不错。
本书从王文华决定从总经理的位置上辞职倒叙，从王文华斯坦福MBA最后一年实心开始
讲他的生活方式、人生体悟和职场经验。 王文华的经验是...  

-----------------------------
文 姚越华
最近富士康事件闹得沸沸扬扬，早上一开电脑，又一个富士康员工跳楼了，年仅十九岁
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。很多知名人士对富士康事件进行了分析。
有人说，是管理制度问题；有人说，是薪水太低的问题；甚至有人说，是自杀后，富士
康给的抚恤金太高，可以“一死养全家”的问题；还有人说，...  

-----------------------------

-----------------------------
最近，我迷上当最后一名。
从小到大，我都是第一。第一志愿的学校、第一志愿的公司、第一志愿的女朋友。好像
没有第一，人生就不值得活。
我不是天才，为了保持第一，要很多push。于是我逼自己去学作文、逼自己补GMAT，
逼自己和外表完美、个性不适合的女友在一起。 这样走了...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
很多年前，一部十分流行的爱情小说《蛋白质女孩》就在几位喜欢文学的朋友中流传，
但因为我对爱情小说一向不太感冒，所以对于这本书就只是久闻其名，但到现在也未读
过一页。但大概知道写这本书的作者是个台湾人，叫王文华。大概在三年前，因为做着
管理运营的工作，自己要独立负...  

-----------------------------
我是蹭在暗暗的台灯下，读完这本书的。夜的静谧，灯的光晕，让心开始静下来，愿意
与作者交流，愿意听他将自己的情感娓娓道来。
我在一开始，便等在终点，偏执地认为作者不会在某个地方停留，即便那是光怪陆离的
纽约，抑或细致周到的日本。因为我们是同一类人。在平...  

-----------------------------
假如生活可以分成两份，那么，生活的二分之一是为自己，另二分之一是为别人。
为自己，并非所谓的“人不为己，天诛地灭”，而是从自己的心灵出发，真正为找到自
己的生活目标以及生存价值。很多时候，我们都是在为别人而活着，活在别人的价值观
里，活在别人的评价体系中，活在...  



-----------------------------
假如生活可以分成两份，那么，生活的二分之一是为自己，另二分之一是为别人。
为自己，并非所谓的“人不为己，天诛地灭”，而是从自己的心灵出发，真正为找到自
己的生活目标以及生存价值。很多时候，我们都是在为别人而活着，活在别人的价值观
里，活在别人的评价体系中，活在...  

-----------------------------
曾梦想仗剑走天涯 看一看世界的繁华 -----许巍《曾经的你》
我们从小就很向往金庸小说里的大侠式的生活-----仗剑走天涯，满世界行侠仗义，有爱
可偎，有财可拥。不知道从什么时候开始。我们的生活开始变得随性不在，自由不行。
我们处于了一个“被”的时...  

-----------------------------
文：刘素芬（作者是马华终身学习秘书处副主任）
原文刊登于星洲日报副刊，2009年10月19日
2005年出版“史丹福的银色子弹”，4年后王文华出版了关于他“后史丹福时期”的书
──“开除自己的总经理”。
当年顶名校毕业的光环和经过商学院扎实训练的硬知识，王文华进入国际大...  

-----------------------------
职场利器：哲学
对上班族来说，每年夏天最具启发性的活动，不是预告新潮流的计算机展，而是展现老
智慧的「欧洲哲学节」。
哲学节？光是这三个字就令人眼睛一亮。哲学，这个极度抽象，很多人认为非常boring
的学科，怎么办成一个庆典？ 就算能办成活动，跟职场又有什么关系？ ...  

-----------------------------
2010年5月10日苹果公司宣布：iPad上市28天，销售量突破一百万台。
一百万台的秘诀在哪里？为了找答案，我到纽约走了一趟。结果发现苹果成功的原因，
完全适用于在职场打拼的我们。
在零售业竞争激烈的纽约市，苹果在南北各开了一家店。南边的在艺廊云集的苏活区，
北边在中央公...  

-----------------------------
美国《Fortune》(财星)杂志，每年都会公布年度「最好的100个东家」。Google总是名
列前矛。除了高科技、高股价，Google的魅力在于它的玩乐气氛：游泳池、撞球台、
攀岩墙、按摩间、有遥控器的数字马桶、11家美食餐厅、上班时可以穿睡衣、午休时可
以到停车场打直排轮曲棍球……这...  

-----------------------------
刚到史丹佛大学念MBA时，发现教室的设计很特别：剧场式阶梯、马蹄型桌子，坐下来



，看到桌上有一条长长的细缝。
白蚁蛀的吗？怎么可能这么整齐！「这是插名牌的！」同学告诉我。注册时，教务处发
给你一张横式长方形厚纸卡，上面写着「王文华」三个字。上课时你要把名牌插进细缝
...  

-----------------------------
我喜欢研究成功企业，因为常在其中看到人性最好的一面。我喜欢研究Goggle这样的
大公司，也喜欢「文明堂年轮蛋糕」这样的小店。
「文明堂」在日本东京的银座，老板是浜本先生。
浜本先生做了44年的年轮蛋糕。他选最好的材料、用独家的配方、坚持手工，不用机器
大量制造。 他...  

-----------------------------
来北京俩月了，从刚来时的坚信到后来的迷茫再到重新开始，深思的日子真的很难受人
，在那段无聊的日子里我特别渴望书，希望能够从某些书中找到目标和追求的动力，就
在这时我读了王文华的新书《开除自己的总经理》，从中看到了跟我一样的影子，因为
自己放弃了许多东西来到...  

-----------------------------
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