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《教养从"心"开始:做个了解孩子想法的好家长》讲述一个成功的家长，一定能够看透孩
子内心，了解孩子心中所想，然后根据孩子的心理需要有的放矢，而不是像失败的家长

http://www.allinfo.top/jjdd


那样盲目地操心，眉毛胡子一把抓，到头来做得都是无用功。这也正是《教养从"心"开
始:做个了解孩子想法的好家长》的主旨——教养要从“心”开始。“心”在这里的意思
是了解孩子的心理，不只注意孩子正在长的身体，同时还会注意孩子的情绪、观察孩子
的举止、了解他们的想法，做一个“儿童心理学家”。最后，送给家长一句话：请主意
，孩子的每个行动背后都隐藏着一颗心，了解这颗心，你就能教好孩子。
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