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本书是布热津斯基博士的一部重要战略理论专著。他在多年从事学术、政治和外交活动
，积累丰富经验的基础上，对美苏两个超级大国的争夺进行了深入的研究。本书从地缘
政治学和地缘战略学角度论述了美苏争夺的历史性质和特定；指出苏联的军事力量是其
全球大国地位的唯一基础，争夺的重点是欧亚大陆，薄弱地区是中美洲和东欧；指出了
美国对付苏联的地缘政治战略和一套广泛的建议。

作者介绍: 

兹比格涅夫·布热津斯基，1928年生于波兰华沙。1977年到1981年，任美国总统卡特
的国家安全事务助理；现在，他在哥伦比亚大学任赫伯特·莱曼政治学教授，他还是乔
治城大学国际战略研究中心高级顾问。他著述颇丰：《苏联集团：统一和冲突》（196
0），《两个时代之间：电子技术时代美国的角色》（1970），《权力和原则》（1983
）。1981年，他荣膺总统自由勋章。
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特别的棒！布热津斯基对美苏地缘的分析观点犀利以及对美国的建议都非常中肯。
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书评

1 三种和平途径
1941年3月，罗斯福宣布新的对外政策——《租借法案》，规定向正在与德国纳粹作战
的英国和抵抗日本军国主义入侵的中国提供战争物资。8月，在希特勒攻打苏联两个月
后，罗斯福和丘吉尔发表《大西洋宪章》，陈述一个在彻底摧毁纳粹暴政之后全新的世
界蓝图。12月，...  
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