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《心脑血管病防治主题阅读卡》编者从10个方面讲述了心脑血管疾病基础知识、患者必
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读、导医解读、走出误区、家庭治疗、家庭疗养、保健妙计、防患未然等方面对心脑血
管病患者常感困惑的近千个问题进行了科学、全面、详尽的回答。全书科学性强、内容
丰富、通俗易懂，适合于心脑血管病患者及其家属参读。
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