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《别恋》内容简介：“……我是一个一直逃避的人，终于豁出去一切的时候，却碰上了
另一个逃避的人。”“……我惊奇，这个世界上，居然还有这样的死亡：死者不只是死
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了，而是参与了自己的死。”
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评论

书信很真实，但是稍嫌空洞，应该能更好一点。

-----------------------------
体例古怪到看了四分之一才摸懂...灰调的中年
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-----------------------------
一如既往的皮皮，个人喜欢本书超过《所谓先生》。伴侣间精神与心灵碰撞，交互，却
又以无可奈何的结局收尾，读来使人落泪的书信体。

-----------------------------
廊桥遗梦
一场中年危机。他们的爱是如此矜持敏感，谨慎持重。相守不如相聚，相聚不如离开，
成年人的爱，真不懂

-----------------------------
为什么要用这种形式。酸酸的不像皮皮的风格。

-----------------------------
心理刻画很准确。

-----------------------------
我高中的时候竟然就特别喜欢看这种讲中年人的小说了

-----------------------------
是不是人在结婚之后才会发现其实自己还可以遇到一个更懂自己的人呢？话说，我总觉
得皮皮总是在写自己=。=

-----------------------------
中年人的出轨，及内心繁衍。没求意思！

-----------------------------
1.和书中写到的很多感受不谋而合,但现阶段想尽力摆脱,否则会活得很累;2.看到了***的
影子,好吧,他内心不够强大,那么我来~3.讨厌那种畏首畏尾、瞻前顾后的生活状态，希望
有勇气活得简单直白，也许是因为置身事外才能说的如此轻松？如果处在那个位置，未
必能做到那种程度吧？

-----------------------------
没读完，看不下去。皮皮当年是我非常喜欢的作家，很真诚。但现在我认识到，文学在
中国真的落后了。



-----------------------------
“外部世界永远都是跟人对着干的，爱情的长处是让两个人彼此信任，共同面对外面的
困难。”

-----------------------------
一个让人心疼的小三！只能去讨厌那个男人！

-----------------------------
中年人的爱情，老是如此含混不清，纠结混乱，瞻前顾后。以书信形式为主要载体的爱
情，一开始就充满着沉闷压抑和不安。皮皮很能把握中年人的心态，语言仍是一贯地文
艺腔。

-----------------------------
中年出轨，小三儿的心理刻画还蛮全情投入的。两三年前凑单买的一本书，完全不晓得
作者是谁，一直没有兴致翻开来读，没想到不到两天就看完，这种顺畅的阅读体验还挺
意外

-----------------------------
开始时即已知道会发展至此 .为何真到此处却又突然退却 .没有共同的目标支撑
.不可能坚强的爱情 .

-----------------------------
可以一天读完的书，借助书信，可以剖析出一些内心情感的变化，但不是很感冒。

-----------------------------
相机就像一杯高度数的老白干，像狗一样忠诚地陪伴着孤独中的人。

-----------------------------
全情投入只是一个词

-----------------------------
我才20岁，但看完别恋怎么会让我有一种40岁的悲凉感。或许将来我也不能成为驾驭
生活的那种人，生活在杂碎的日子里，有着中年人的各种烦恼。不知道啊，身边还有没
有可以相爱的人，是否还能相恋。别恋。移情别恋的故事却给了人别再相恋，终是一场
苦痛的错觉。



-----------------------------
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书评

情感小说看多了，就会不自觉地产生一个问题：是否有爱情，不悔不朽。这话听起来略
微可笑，在这个快餐时代，一切都在变得物质化，人们终日奔波忙碌。所谓感情也不过
是如任何一样快消品，就像《别恋》中的常文一样，“习惯不停的开始”，善始，却鲜
见善终。也许是因为人们变得善...  

-----------------------------
我一向觉得，写东西的话就去写小说，写小说的话就去写人的情感，关于这里面的自由
和恐惧以及各自所处的位置。
而一个作者要把这种自由和恐惧描写出来的话，需要的是一种同情心；而如何安排每个
角色各自所处的位置则需要作者给出每一个角色的合理性。一个人从个体出发去描述全
...  

-----------------------------
躲在阴影里的爱情 ——读《别恋》 范典/文
若干年前读过皮皮的《所谓先生》，一知半解，多半因自己还未恋爱和婚姻，然而今日
读《别恋》，多少却被其情真意挚给征服了。就像此书腰封所示：它很像中国的《廊桥
遗梦》——看电影时的我仍在校园，见宣传海报借大导演之语“看完...  

-----------------------------
著名女作家皮皮的最新力作，描写了中年知识女性吴黔与有妇之夫常文的一段“不伦”
之恋。小说以书信的的方式展开，充斥着大段大段的心灵独白，将都市男女复杂的内心
世界展现无遗。情节简单，意味却深长。在现实与理想、道德与爱情的冲突之间，人最
后的底线在哪里？  

-----------------------------
没想到，三年前那个秋天里发生的一切，留给我的居然是绵绵不断的昏昏沉沉，我原以
为失去爱情留下的是疼痛呢。转眼又到秋天了，京都的秋风很温和，似乎爱惜着街上女
人脸上的淡妆和脖子上的轻纱。方仪来信说，她要和米歇尔结婚了；我回信祝福他们，
真心为他们感到高兴。 “我恨...  

-----------------------------
中年人的爱情，该是什么样子的？是经年累月朝夕相处才特有的心有灵犀，还是消融于
布满柴米油盐酱醋茶的索然无味，或者面临危机的纵欲狂欢？在心里预设了太多的可能
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性，又统统土崩瓦解。如果对这个群体几乎一无所知，又何谈评价他们的爱情呢？
年龄的代沟，演变成阅读的隔阂，...  

-----------------------------
在面对自己觉得是对的人的时候，犹豫，没有自信，是最大的障碍；最终会慢慢的失去
最初的那份的执着。不要去等待，主动地将一切把握，其实如果你不敢做一个爱情的帝
王，而是只是一位它的臣子的话，那么，无论你是多么的忠诚还是拥护，最后，它可以
将你赐死，而且是恭恭敬敬的去...  

-----------------------------
别恋-——移情别恋，亦或是不要恋爱，亦或是永别了恋爱？好像拿错了书，这本书适
应Zhuzhu看，我帮其看完了悲情。  

-----------------------------
看你刚才的信时，我流泪了。我不知道为什么流泪，好复杂的感觉，我理解你内心的孤
独，愿意让你靠着我，但我没有自己很强大的感觉，相反，却有跟你一样的感觉，想依
赖你的感觉。这么说依赖的时候，似乎很负面，其实不是。我想，你我都还算是“坚强
”的人，无论内心怎样孤独，都...  
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