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《我心深处》内容简介:一位话剧演员的今生今世，沙漠的回忆发性散文，有空难临头
时的坚定，软弱屈服时的憧憬，幸福欢乐时的泪花，年迈白发时刻的喜悦。沙漠人美，
文笔美，精神美，她是美的化身，是美的歌者。

作者介绍: 

沙漠，本名张坤权，江苏宜兴人，1926年生于江苏如皋，长于浙江温州。读高中时即
为半职业签约话剧演员，1942年赴重庆就读于复旦大学。1946年正式开始表演生涯，
成为重庆有影响的话剧演员，主演过《家》《秋》《茶花女》《乱世佳人》等。1949
年后，曾先后担任中国青年艺术剧院、青岛话剧院演员，毕业从事话剧表演。晚年动笔
写作，以散文、随笔回忆演艺生涯、人生经历，跌曲折，真实感人，文章散见于《炎黄
春秋》《老照片》《温故》等报刊读物。
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励志源于苦难的经历。

-----------------------------
看到93岁的沙漠老师安然喜悦的时候，很好奇曾经由怎样的磨砺。从小与父母决裂，经
历时代的风云，先后丧夫丧子，但人和人之间那份古典、质朴、笃定的情感，真是让人
动容，一度泣不成声。友谊、爱情，经由岁月的洗涤，那一个个朴素故事里，藏着有心
人、多情人的巨大热情，那份被生活磨砺过的浪漫与纯真，愈发闪亮，那是一个时代的
风貌，也是一家人的风骨。

-----------------------------
从小表达能力差也不爱看书，无意间读此书后，发现自己写东西顺畅了很多，这是一本
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让我爱上看书的读本

-----------------------------
真的是人美心也美呀

-----------------------------
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书评

艾女士是沙漠女士的同窗兼闺蜜。当多年以前，沙漠在自己的破瓦寒窑里咀嚼着贫穷、
孤独、屈辱的时候（丈夫劳教、儿子管教），唯有艾女士去偷偷地看望。有一次留下了
两包东西，料想是糕点之类；这在当时都是奢侈品，可打开一看，除了吃食以外，还有
人民币、粮票和布票，且数...  

-----------------------------
没有读过这本书，不知道这个人；读了这本书，将永世难忘。这人就是沙漠女士。说来
我对先前的话剧舞台还是挺关心的，怎么就没有听说过这位“著名演员”呢？原来她本
来在声望极高的中国青年艺术剧院工作，后来去了青岛，在那里组建了“青岛话剧团”
，由此就淡出了一般观众的视野...  

-----------------------------
一位话剧演员的笔下世界
沙漠的文章好看，她收入《我心深处》的文章，我大部分看过，最近接到集子，又从头
到尾的看了一遍。似看舞台话剧，长的，短的，连续的，小品的，悲剧，喜剧，正剧…
…一幕接一幕，一场接一场，真有些爱不释手。眼睛、感情随着舞台移动，有时忍俊不
禁...  
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