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被译为20多种语言全球发行

上市三个月发行量突破7000万册

跃登美国和港台地区畅销书榜

用无与伦比的想象，震撼心灵

用无比温情的故事，打动灵魂

无与伦比的想象力，直逼《阿凡达》！

◆ 蜻蜓飞来，是一种暗示

一只天蓝色的蜻蜓在史考特的鼻尖前飞来飞去，目光直视着他的眼睛。约莫几秒钟的光
景，就有成百上千的蜻蜓呈三角形排列，疾飞在树木之间。它们一只一只地在他的鼻尖
前飞过，史考特感觉有些眩晕。

◆ 未知世界，无所不能

在祖父的帮助下，史考特进入了“灵界”，并见到了自己未来的女儿“秋天”。他将自
己笼罩在一个白色的光圈里，避免受到外来的侵袭。

◆ 灵魂之光，把我照亮

人的灵魂也可以发出光芒，身体仿佛就笼罩在一个白色的光圈里。起初一股暖流会从内
心深处渐渐升起，缓缓地充盈，那光越来越明亮，足以照亮方圆两英尺的地方，就如站
在一个非常明亮的灯泡下。

◆ 等待秋天，是一种注定

在金色的阳光下，史考特遇见了玛迪辛，一只蜻蜓停在了她的手指上，史考特终于决定
要等待秋天的到来，重新开始新的生活。

一部让人惊叹的美小说，一个让人震撼的真故事！

小说《等待秋天》讲述了一个温馨的故事：未婚妻因一场车祸意外丧生，事业也发展不
顺，史考特的生活变得一团糟。直到在南奥尔良的一个小镇遇到那个快乐的流浪汉，史
考特的心灵由此踏上了一段奇妙的旅程……

在流浪汉的帮助下，史考特走进了一个神奇的世界：幻化成天蓝色蜻蜓的小树仙；在月
亮下开始奇妙的呼吸，吸收大自然精华；灵魂发光，每个人恍如罩在一个透明的灯泡下
……在这里，史考特也看到了自己还未出世的女儿，他终于重新认识到了自己生命的责
任，找回了曾经缺失的灵魂，获得了精神上的觉醒。

作者介绍: 

史考特•布鲁：

作家，人气心灵网站www.dailyom.com的创始人之一，一个成功的多媒体艺术家，曾
与多名人气作家、音乐家、视觉艺术家合作，创作了许多备受好评的作品。



目录: 第一章 有个声音提示我晚几天再做决定
这个罗伯特对我怎么会有如此大的吸引力？回去一路上我都没想明白，既想知道又怕知
道。我这个外来人还没有完全习惯阿什兰人民的热情开朗，我正在逐渐适应中。
第二章 在神奇的月亮下开始呼吸
我按照他的指令做着，过了一会儿，我感受到月亮的能量进入了鼻腔，路过喉咙，然后
积聚在腹部。我感觉很清凉，心情也随之平静；做着做着，我逐渐感觉到有源源不断的
能量在充实着我的体内，越做感觉就越明显。
第三章 她避不开醉酒的司机
梦中，绮丽儿从汽车的残骸中爬了出来，满脸都是划伤，胳膊上都是血。她慢慢向我走
来，伸出双手，手里好像握着什么。她想把手里的东西给我，但是我不敢朝她看，不管
她拿的是什么，我都很害怕。
第四章 “我丢了灵魂的哪一片？”
“你曾把你灵魂中的一片送给了绮丽儿，你认为那是你最宝贵的馈赠，但是除你以外，
其他人用不上它。”
重新回归完整的灵魂在我体内旋转，我能真真切切地感觉到新的部分的存在，就好像久
别重逢的老友。
第五章 罗伯特为什么不辞而别
我再次打量了餐馆的环境和里面的人，发现所有的顾客身上散发出来的气息更加压抑。
他们好像都在吞食大厨的愤怒，然后自己也因此满心愤怒，不论是情愿的还是不情愿的
。
第六章 “你本该同绮丽儿一起死的！”
“我爱你，但是你该放手让我走了。”汉斯继续说。
“绮丽儿”重复道：“我爱你，但是你该放手让我走了。”
我哽咽着，心痛得无法呼吸，绮丽儿的灵魂离我渐渐远去，房里的灯光也随之逐渐暗淡
。自从她死后，我的心情头一回如此平静，满心的悲伤得到了释放。
第七章 周五，秋千，入口
从第一次做那个梦到现在大约有两个礼拜了，我有一种越来越清晰的感觉——下个周五
，那个入口会在公园出现。这种感觉根本是不合逻辑的，但是时空似乎会交错在某一个
精确的时刻，并且揭示出梦境中所隐含的我所想要知道的深层意义。它象征着什么，我
既想知道，又有些害怕，但我好像也别无选择。
第八章 怀里卡事件
怀里卡曾是个小城，而今却几近荒漠。天空中没有一只飞鸟，马路上没有一辆汽车，街
道上没有一个行人。难道是我麻木迟钝的感官在跟我开玩笑？古老的矿城里似乎没有一
丝风吹过，寂静得可怕，一团死气，好像一座监牢。
第九章 一个伟大的治疗师
当他第三次呼吸咳嗽的时候，我感觉到一股强大的能量冲入了我的身体，开始是我的腹
部，然后是心脏，直到我的脊椎。我感到浑身充满了力量，就像重生了一样。
第十章 月亮男孩被邀请聚会
我无心去听别人介绍自己，一心在想轮到我时我说什么才好，我的脑子里不停地出现各
种念头。我怕极了在公共场合说话，如果先前知道参加这个聚会要做这样一个介绍，我
可能都不会来。快到我了，我越来越紧张。我旁边的人讲完后，所有的人都看着我，耐
心地等待我张嘴。
第十一章 她站在灵界边缘的悬崖上
过了不多久，我每天都很期待见到她。每当目光相遇时，我们都会相视一笑。刚开始，
因为她的能量太强大了，所以我看不出她的灵魂是黑暗的还是光明的。日复一日，我逐
渐能感受到她的友好了。终于有一天，我鼓起勇气上前询问她姓甚名谁。
第十二章 我就是蜻蜓之王
我多准备了些糙米和如意波斯茶,与罗伯特和小狗挥手告别之后，就上山踏上了那条熟
悉的归途。回家的路走了快一半时，我仿佛看到有蜻蜓在尾随我。这三只蜻蜓看起来似
曾相识，尤其是离我比较近的那两只。那时我已谙熟秋天的小把戏，很自然地以为其中
必有她。
第十三章 小狗唐的交接仪式
罗伯特把纸放置在小狗唐的面前，低下头，趴到地板上小狗的爪子边。小狗唐瞅瞅地上
那张有罗伯特亲笔的纸，好像在阅读其内容。几分钟后，它舔了舔罗伯特的脸，低声呜



咽起来。
第十四章 等待秋天
当玛迪辛穿过林中的空地时，一束光穿过树林照在她的秀发上，金色的发髻泛着秀美的
光泽。这么多年我第一次体会到爱的感觉，我意识到我对绮丽儿终于释然了。
· · · · · · (收起) 
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标签

小说

美国

外国文学

斯科特·布鲁

一本温暖而具有启发性的书

美国文学

灵修

台湾

评论

可能原文更具美感，有些小地方翻译有点小问题。

-----------------------------
有盗梦空间的影子
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-----------------------------
读着读着就静了

-----------------------------
这本书和阿凡达没有一点关系
读到大概三分之一的时候我开始怀疑作者是不是为了搞笑而写这本书的
我想那些美国电影里参加通灵聚会的人会喜欢这种书吧

-----------------------------
县图借阅

-----------------------------
这本书可以作为心理治疗的蓝本，有点意思，我相信作者的话，我不知道这是真实的还
是虚构的，

-----------------------------
心灵救赎

-----------------------------
不是很喜欢这种题材。。。什么文学中的阿凡达星球= =

-----------------------------
封面挺好看

-----------------------------
灵修类的书，从灵界到现实生活，他醒了，放下了，也爱了。

-----------------------------
缺失的灵魂竟可以这样找回。想到了《可爱的骨头》，只有放手与释然，所爱的人才终
能得以安宁。我是无神论者，觉得未必要通过那样的方式方获重生，有时超然只需一瞬
的顿悟。安静地放下，等待秋天，毕竟生是一件如此美好的事。

-----------------------------
初中。还蛮神奇



-----------------------------
冬日雪白的围巾 皑皑的覆盖在树上
复又融化成水...我只记住了这句。即使不追究这书的意义何在，我依然没感觉到温暖。
除了开头╮(╯_╰)╭

-----------------------------
没太懂。。好久了。。送给了佐助。。

-----------------------------
感激我们的生活有过交集，不管这时间是多么短暂。 大自然没有直线。

-----------------------------
2011年7月

-----------------------------
?

-----------------------------
太意识流了 接受无能。 封面是我买它的原因

-----------------------------
心灵治愈

-----------------------------
看的不怎么懂~~

-----------------------------
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书评

韩浩月
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《等待秋天》的书名像一个中国现代诗人的诗集或散文集，但其实不然，它是美国一个
名字叫史考特的人撰写的一部小说，而“秋天”也非季节，而是未来的女儿的名字，当
然，他是在进入“灵界”之后才见到他女儿的。因此，这是一本神秘的书。
被誉为凌驾于亚里斯多德、...  

-----------------------------

-----------------------------
有时很困惑，有上帝吗？我们该不该相信它的存在。有时宁愿相信。
我们该不该相信有灵魂？我真愿意相信。  

-----------------------------

-----------------------------
也可能是因為太期待的緣故、讀過之後反而覺得没有什麼特别之處
但也確實是一本能夠溫暖靈魂的讀物 很長一段時間用睡前的時間去讀幾頁
梦裏、也會梦到史考特 那麼刻骨銘心的初戀就此失去...我無法理解那是怎樣一種創傷
也許比我所經曆的任何一種疼痛都難以忍受 但是他還是走下...  

-----------------------------

-----------------------------
《等待秋天》在想像空间上完全超越《阿凡达》？是真的吗？我带着这个问号开始阅读
，一口气读下来才体会到他不止超越了《阿凡达》。他的述事风格更凄美，他讲的故事
更梦幻，他的文笔更流畅，他影射的意义更深刻，他更更。。。
《等待秋天》刚看到名字就让人感到他的意境是有思...  

-----------------------------
读了，很不错的一本书。夏天如此闷热，搞得人心情不好，读了这样唯美的一本书，忽
然明白了，秋天是值得等待的。让我们一起《等待秋天》吧。  

-----------------------------
一看书的名字，就知道这书应该是一本不错的书。无比伦比的想像力，真的很有创意。
郑重其事地跟大家推荐一下这本书，希望你们能够喜欢，反正，我读了，真的不错。  

-----------------------------



很喜欢这个封面，给人一种很宁静的感觉。月光下的蜻蜓，那细致如丝的翅膀里的纹路
，让人忍不住地想去触摸，就像一个蜻蜓的标本。  

-----------------------------
在网上搜索到台湾版的《等待秋天》，封面也是这般静谧的蓝，但蜻蜓没有被光圈包围
。相比之下，大陆版的封面更多了一分梦幻色彩。不错的书，读来让人很舒心~~  

-----------------------------
和《寻找时间的人》相比， 灵气略显不足， 但是能让我感受到更唯美的画面
和《偷书贼》相比， 文字更细腻， 属于需要沉静下来慢慢品味的东西  

-----------------------------
几个钟头之后，夜幕开始降临，草地上空，苍穹下，树木林立，光与影开始玩起捉迷藏
来。在夕阳的渲染下，绿草和蓝天呈现棕色和紫色，树皮中间的花脸时隐时现。蜻蜓们
分别飞回到各自的树房子里了，罗伯特唤醒了草坪上正在酣睡的小狗唐。
罗伯特对我打了个手势，要我跟上他，接...  

-----------------------------
“那么如果我想要100万美元，我只要在牌子上写上‘我需要100万美元’，就有人给
我100万了？” “你认为那可能发生吗？”
“当然不会！不可能有人看到这个牌子后真的给我100万。”
“你提出的问题你自己已经回答过了。”
“那么你同意我说的了——我们不可能莫名其...  

-----------------------------
这本书真的很阿凡达，一看书封就爱不释手，太美了。作者无与伦比的想象力让我不时
感觉深处异度空间，在美丽神秘的灵魂树下，心境特别空明，似乎寻回了迷失在嘈杂世
界里的灵魂。  

-----------------------------
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