
Way of the Peaceful Warrior

Way of the Peaceful Warrior_下载链接1_

著者:Dan Millman

出版者:HJ Kramer/New World Library

出版时间:2009-11

装帧:Hardcover

isbn:9781932073256

http://www.allinfo.top/jjdd


Way of the Peaceful Warrior has become one of the most beloved spiritual sagas of our
time. Shared among friends and families, this multimillion-copy word-of-mouth
bestseller has been translated into more than twenty languages and has inspired men
and women of all ages worldwide. 

Despite his success, college student and world-champion athlete Dan Millman is
haunted by a feeling that something is missing from his life. Awakened one night by
dark dreams, he wanders into an all-night gas station. There he meets an old man
named Socrates, and his world is changed forever. Guided by this eccentric old warrior
and drawn to an elusive young woman named Joy, Dan begins a spiritual odyssey into
realms of light and shadow, romance and mystery. His journey ultimately leads him
toward a final confrontation that will deliver or destroy him. 

This classic tale, told with heart and humor, speaks to the peaceful warrior in each of
us. Countless readers have been moved to laughter, tears, and moments of
illumination as they rediscover life’s larger meaning and purpose. Journey with Dan
on the peaceful warrior’s path to unreasonable happiness. Find out for yourself why
this book changes lives.

作者介绍: 

丹•米尔曼（Dan Millman）

丹•米尔曼是前世界级蹦床冠军得主、斯坦福大学体操教练、欧柏林学院教授、武术指
导员。他的演讲、研讨会深深影响了来自不同社会阶层的各个年龄层读者，包括身心健
康、心理学、教育、政治、体育、娱乐和艺术等领域。他的著作《深夜加油站遇见苏格
拉底》，发行量超过数百万册，被翻译成30多种语言。
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书评

心经，观照的隐喻，揭谛揭谛，波罗揭谛，波罗僧揭谛，菩提萨婆诃。
"揭谛"的意思是"去"。从痛苦中走向解脱，从无明中走向觉照，从二走向不二。"揭谛揭
谛"的意思是"去呀，去呀"。"波罗揭谛"的意思是"走过所有的道路到彼岸去啊"。所以这
个咒语的语气是很强的。去呀，去呀，走过...  

-----------------------------
半部英譯禪宗公案大全，兩卷論語白話今注，一本倚天屠龍記梗概幷上過一節希臘哲學
史導論，作者在自己深刻的凱魯亞克情節催動下寫就的半自傳小說。真的，如果你真的
感到學到了點兒什麽，那也和作者的叙事語言和表達手法沒有任何關係。
有一天你感到不爽，然後從天而降的摩根弗...  

-----------------------------
1.这世界给了我们很多“意象”的屏障，让我们以为自己需要追寻一些外在的东西。例
如车、房子甚或一个伴侣。但是这种对幸福的追寻从根本的方向上是错的，当你想要一
件东西时，就必然有痛苦接踵而至。因为如果你得不到，会因嫉妒而痛苦；得到了，会
因不能永远拥有而痛苦，不光是...  

-----------------------------
这是一本很贵的书 不厚 定价38元 但是这本书足足读了二十天的时间 摘抄本上
写满了从里面摘抄的语句 大段大段的 让我豁然开朗 从自怨自艾的底谷 重新见到阳光
闻到活力的味道 随着故事的深入 我也慢慢学会调节自己的呼吸 然后
感觉力量重新回到身体 我想 每个人 都在等待一...  

-----------------------------
和平勇士之道 野兽爱智慧
“1966年之前，我一直被幸运之神眷顾，在安稳的环境中长大，在世界弹簧床锦标赛
中拿到冠军，周游欧洲各国。可是这段生命历程为我带来受之无愧的赞赏，却没有为我
的内心带来永恒的宁静。一天，凌晨三点二十分，在一个通宵营业的加油站里，我首次
...  

-----------------------------
向来不爱此类书籍，他们往往在一开始的时候就抱有很大的救世态度，誓想通过书中总
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总经历唤醒你内心的真我。
然而当你没有经历过种种痛苦，没有彷徨过，没有怀疑过，你就无法看透那些狠简单的
道理。
且狠容易走火入魔，当看完之后你有了一番感恩的心，充满了正能量，你要开始体...  

-----------------------------
“苏格拉底”教导丹的时候，都是以身作则、亲身体验。字字句句间，作者传达给我的
感受如此真实，真实得彷如我与他们一同体验着过程的悲喜交加、喜乐安详。
观者如我，在字句之间，从烦躁到平静，从字面的解读到心里的接受，直至我完全地敞
开心扉，感觉到自己一直掩饰的脆弱站...  

-----------------------------
我始终觉得看小说是件特别累人的事情，要非常投入，还要有充足的时间跟心境。当年
读昆德拉的书也许真是个“意外”吧，刚好特别空虚，然后很需要慰藉。这本书是张德
芬推荐的，不过我一开头就没能进入状态。看到三分之一，有点看不下去了，索性就直
接去看电影了。等看完电影再看...  

-----------------------------
讀完了《深夜加油站遇見蘇格拉底》接著讀胡淑雯的《哀豔是童年》，讓我有了如上句
構的標題。 應允了自己要好好把「討厭勵志類書籍」說個清楚。
拿《深夜加油站遇見蘇格拉底》為本，這本書的中文翻譯真是讚得沒話說，如果直譯，
Way of the peaceful warrior: a book that chan...  

-----------------------------

-----------------------------
在看《哈佛幸福课》的时候推荐的，于是在卓越下的单。
挺薄的一本，用了一天的时间看了一遍。一开始挺扯的觉得，后来看着不错，挺有感悟
的，最后觉得又有点扯。总之目前我只想做个俗人，书中大部分的论点有老庄哲学的味
道。打算再捡重点看一遍。 什么“改变一生命运的书”拿到...  

-----------------------------
是因为李现我才知道的这本书，也是因为他的推荐我才看的这本书。看完书之后，我对
李现的崇拜又加深了几分。
“节制即高级”。这是李现的观后感，然而他也努力做到了。无论是在外形上还是内涵
，他坚持健身，喜爱阅读，看电影，抛弃其他无关的欲望只为做好一个演员。
1、感受当下...  

-----------------------------



-----------------------------
快乐是一种生活态度，我们要抱着这种生活态度，努力做更好的自己。
快乐并不仅仅意味着欢笑，流泪也是一种快乐。只要能品味悲伤，才能跟好地理解和拥
有快乐。人生需要沉淀，需要反思，需要成长，让快乐伴着我们走过人生的每一个阶段
。  

-----------------------------
在周末去济南的火车上开始看这本书，一个来回刚好看完，实话说，情节拖沓，废话很
多，其中的道理五百字就可以说完。如果一定要找到其中的什么价值的话，那就是，故
事性强一些，如果不那么急于得到答案，可以当成故事书来读。顺便了解一些灵性的知
识。 在济南约了大学时...  

-----------------------------

-----------------------------
Now 25 years old, The Way of the Peaceful Warrior has the appearance of a lightweight
novel for teenagers, but by the end of it you realize this book contains many spiritual
truths. This, combined with the simple enjoyment of a story that includes...  

-----------------------------
Way of the Peaceful Warrior_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	Way of the Peaceful Warrior
	标签
	评论
	书评


