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《普通高中新课程标准教学研究与指导丛书·体育与健康教学研究与指导》是在山东省
教育厅、山东省教学研究室的指导下，由教研人员和一线教师共同努力完成的，是集体
智慧的结晶。《普通高中新课程标准教学研究与指导丛书·体育与健康教学研究与指导
》对高中体育与健康新课程的教学理念、教学内容、教学方法、教学评价做了具体的要
求，还根据不同内容，提供了详细的案例，供学校教师参考，具有较强的实用性和可操
作性。
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