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这是一本探讨中国礼制社会环境与佛教关系的著述。《宗统与法统:以嵩山少林寺为中
心》尝试以中国汉地社会本有的传统礼学立场和知识，通过引入“宗统”（指僧人出家
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剃度时的师徒传承关系）和“法统”（指僧人学习佛法过程中建立起来的师徒传承关系
）两个概念，对嵩山少林寺自元代至民国近800年的宗统和元代至清初400多年的法统
结构及其演变，进行整体性描述，呈现中国佛教礼制化的实态，并由此探讨：一、汉地
佛教文化与汉地社会传统的礼制文化环境密不可分的关系：二、汉地佛教主体宗统和法
统的关系变化与汉地佛教兴衰之间可能存在的相关性。《宗统与法统:以嵩山少林寺为
中心》对于汉地佛教文化主体——僧人群体内部宗统、法统结构的专注，拓展了传统佛
教学术研究的视野，希望有益于读者对中国汉地佛教文化以及传统文化的了解。
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评论

阿德老师在少林寺十六年的结晶，以宗统和法统的框架研究少林寺的发展，内容扎实，
用力之深，是研究少林寺及其宗统和法统谱序的重要参考资料。

-----------------------------
很用功的一本書，民科做到這個程度不容易
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-----------------------------
整部可以说是大型的少林寺“家谱”，也被收入到了《禅宗大典》之中。书中以宗统和
法统的区分，把禅宗寺院的内部秩序结构叙述颇为清晰。可和《法缘宗族》一书互参。
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