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注意力是学习知识的门户，注意力的好坏直接决定了学习成绩的优劣。提高孩子的注意
品质意义重大，《孩子注意力不集中怎么办》从孩子的现状出发，用通俗易懂的语言，
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全面、系统地介绍了孩子的注意力特点、孩子注意力不集中的原因及训练孩子注意力的
具体操作方法等内容，在此基础上，还匹配了一系列的教育实例，可读性强，简单实用
，是孩子的良师益友，更是每位家长训练、培养孩子注意力的好教材。愿《孩子注意力
不集中怎么办》培养每一位孩子快乐成长！先培养孩子的注意力，才能把握教育的根本
之道。
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