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《家庭医生保健百科》由数十位知名专家联手打造，不仅包括了糖尿病、高血压、冠心
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病、肝病、。肾病、胃肠病、颈椎病、腰肌劳损、月经不调、阳痿、小儿感冒、更年期
综合征等百余种疾病的家庭诊治，还包括了这些常见病的自我保健和生活宜忌，以及家
庭急救、家庭护理、家庭用药、日常养生等内容，可谓集保健养生、防病治病于一体。
是家庭保健必备的参考书，社区医院必备的教材！我们承诺：“把辛苦留给自己，把健
康奉献读者。”
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